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Sachons partager cette joie avec notre entourage
familial, mais aussi avec tous ceux qui sont

éprouvés de différentes manières. Partageons
avec eux la paix que seul le Sauveur apporte
avec lui aux hommes de bonne volonté. Vivons
ce temps de Noël en témoins du Sauveur, qui
a choisi de se « faire pauvre, de riche qu’il
était. » La simplicité et la sobriété avec
lesquelles nous fêterons Noël, n’affecteront en
rien notre joie ; mais au contraire, elles
permettront un partage plus large. Alors, un
surcroît d’allégresse nous sera offert en
échange du bonheur que nous saurons
répandre autour de nous par notre attention

aux préférés de Jésus : les souffrants, les
exclus, les petits de notre société.

Que les fêtes autour de la
Nativité du Seigneur Jésus
soient pour chacun une
période de plus grande
découverte de l’amour fou
de Dieu envers lui !

Trimestriel de la communauté chrétienne du secteur de Graulhet - Briatexte
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É D I T O R I A L

L ‘Emmanuel,
la lumière véritable
qui éclaire
tout homme ! 
Dans le contexte de crise, difficile à vivre
pour une grande partie de l’humanité,
les chrétiens fêtent l’irruption de la
lumière dans la nuit du monde.
L’Emmanuel, Dieu avec nous, est « la
lumière véritable qui éclaire tout homme ».
Célébrer la naissance de Jésus, éclairés
par la lumière de Pâques, est une
cause de grande joie pour
toutes celles et tous ceux
qui se savent sauvés
par le Christ et se
confient à lui.

Venez ensemble, adorons le Sauveur avec les bergers et les mages et
chantons-lui notre reconnaissance ! 

Très joyeux Noël ! Sainte et heureuse année 2012 en compagnie de
Sainte Marie, Mère de Dieu et Mère de l’Église !

† Jean Legrez, o.p. Archevêque d’Albi



FÊTE DE NOËL

CÉLÉBRATIONS PÉNITENTIELLES 
à Notre-Dame du Val d’Amour.

Samedi 17 décembre 2011
10h : célébration pénitentielle avec absolution communautaire

Jeudi 22 décembre 
De  10h à 12h : célébration pénitentielle avec confessions individuelles

Samedi 24 décembre 
De  10h à 12h : Confessions individuelles

Messes du mois de décembre dans les églises périphériques
• Dimanche 4 décembre 10h30 : Notre-Dame des Vignes

• Dimanche 11 décembre 10h30 : St-Julien-du-Puy
• Dimanche 18 décembre 10h30 : Busque

VEILLÉE DE NOËL 

Samedi 24 décembre 2011
• 18h : Messe de Noël avec les enfants et leurs familles à N.D. du Val

d’Amour
• 21h30 : Messe  de la nuit de Noël à Notre-Dame du Val d’Amour

• 23h : Messe de la nuit de Noël à Saint-Mémy 

JOUR DE NOËL

Dimanche 25 décembre
• 9h00 : Saint-Pierre

• 10h30 : Notre-Dame du Val d’Amour

DIMANCHE 1ER JANVIER : LA SAINTE FAMILLE.

• 9h00 : Saint-Pierre.
• 10h30 : Notre-Dame du Val d’Amour

• 10h30 : Notre-Dame de Besplaux 
• 10h30 : Labessière-Candeil.

ENTRÉE EN CAREME

Mercredi 22 février 2012 
• 18h15 : Messe des CENDRES à Notre-Dame du Val d’Amour 

Dimanche 26 février 2012
DIMANCHE AUTREMENT - ODEON
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CALENDRIER LITURGIQUE
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MOTS CROISÉS
de Paul Cauquil
« En voiture »

I
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X

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

HORIZONTALEMENT :
I : De couleur vive, il fleurit dans les blés. II :
Il sort d’une bouche à feu-Héroïne qu’épousa
Héraclès. III : Cinéaste britannique, auteur de
« Brève rencontre » - Souvent bonne, elle
émane des fleurs. IV : Réservoir d’eau, pour
arroser les fleurs- Note. V : Elle précède par-
fois marguerite ou claude - Note. VI : Plante
des jachères à fleurs jaunes - Epreuve qui
permet de juger les capacités de quelqu’un.
VII : Quotient intellectuel, déterminé par la
précédente - Interjection pour exciter les
combattants - Apocope qui désigne un tout
jeune homme. VIII : Chef-lieu de canton du
nord de la Savoie - Barre servant à fermer une
porte. IX : Préposition - Il créa en 1902 une
mandarine à peau fine qui porte son nom.  X :
Ils cultivaient la terre au Moyen Age - Ancien
état d’Europe et d’Asie, dissous en 1991. 

Verticalement :
1 : Ils fleurissent dans les prés, en automne,
dit la chanson. 2 : Soumis à la loi - Elle porte
sarments et raisins. 3 : Le nombre de pétales
des crucifères. 4 : Lichen poussant sur des
vieux arbres - Société qui transporte des
voyageurs. 5 : Conformes aux coutumes. 6 :
Reines de la savane. 7 : Qui sentent l’odeur
des algues - Troublé. 8 : Elle permet d’ouvrir
la porte - Frapper. 9 : Ils donneront peut-être
des poussins - Préposition. 10 : Plantes po-
tagères à racines charnues et odeur poivrée.

La Qualité et le Choix
font la réputation de cette

Boucherie où toutes les bêtes
abattues sont achetées à la ferme.

Le Veau est garanti
élevé sous la mère.

53 Avenue Charles de Gaulle - 81300 GRAULHET
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c o l o r i a g e

Cache-cache
de Noël
Dans la grille, tu dois retrouver les
mots suivants :

JESUS - NOEL - CRECHE
MAGE - JOSEPH - MARIE
ANE - ETOILE - BERGER
HIVER - DECEMBRE - BŒUF
MOUTON - AGNEAU
Certains mots peuvent se lire
de gauche à droite, d’autres
en diagonale, ou encore de haut
en bas.

LES PAGES DES ENFANTS
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C’est l’appel de Jésus qui chaque
mardi après-midi à l’école Jeanne
d’Arc, et le mercredi matin à la
salle paroissiale, nous invite
catéchistes et enfants à partager
sa parole. Cette année, nous
partons sur un nouveau
parcours, qui nous conduit
d’une manière différente sur
les pas de Jésus …Celui-ci
nous avait été proposé par
Monseigneur LEGREZ, basé
sur la prière, l’intériorisation,

le recueillement,
et semblait correspondre bien à ce que nous avions

entrepris à GRAULHET depuis 2 ans. Ayant senti que
Monseigneur LEGREZ avait une préférence pour celui-ci,
nous avons suivi notre berger : 

1° niveau : « VIVEZ EN ENFANT DE LUMIERE ».
2° niveau : « DEMEUREZ DANS NOTRE AMOUR » basé
sur le NOTRE PERE.
3° niveau : « TU AS LES PAROLES DE LA VIE
ETERNELLE ».
Déroulement : Chaque mercredi à 9 h.30, nous prenons le
temps d’accueillir les enfants, puis temps de prière jusqu’à
10 heures… De 10 heures à 11 heures, nous nous
retrouvons en équipe par niveau.
Nous avons vu : LA CREATION, LES ANGES (nos anges
gardiens …), LA PRIERE…
Chaque semaine nous abordons un nouveau thème,
présenté différemment pour chacun des niveaux, avec des
documents très différents basés bien entendu sur la parole
de Dieu …

Nous aménageons
des rencontres-
découverte des
temps liturgiques,
des grandes fêtes,
afin de vivre avec
les enfants dans
l’actualité de la vie
de notre paroisse : 

Découverte des Saints, nos saints patrons au moment de
la TOUSSAINT, partage sur la messe, etc.).
Puis de 11 heures à 11 heures 30, nous chantons …

Dans ce parcours, l’imagerie est représentée par des
silhouettes, ce qui rend
chaque séance plus
parlante et les enfants
apprécient.
Le découpage de toutes
ces silhouettes a été un
gros travail, mais les
bonnes volontés n’ont
pas manqué et toutes
ces petites mains ont
fait cela parfaitement
et dans la bonne
humeur.
Nous remercions
toutes ces petites
mains qui nous ont facilité la vie !
Deux célébrations ont eu lieu à la salle paroissiale : celle de
la rentrée, puis celle de la TOUSSAINT, durant laquelle nous
avons découvert la messe.
La célébration suivante s’est déroulée avec la communauté
à Notre-Dame du Val d’Amour le 1er dimanche de l’avent :
l’Evangile du jour nous dit « VEILLEZ », c’est ce que nous
essayons de faire pour que la parole de Dieu soit vivante
auprès de ces enfants heureux de vivre ces temps avec
nous.
Puis le 24 décembre à 18 heures nous fêterons Noël à Notre
Dame du Val d’Amour. C’est toujours une fête pour les
enfants et pour nous, cette préparation de Noël, aussi bien
à la paroisse, qu’à l’école Jeanne d’Arc. 

Nous les catéchistes : 
Marie et Moïsette : 1° niveau…
Emmanuelle : 2° niveau…
Yvette : 3° niveau…
Sommes heureuses de partager ces temps avec les enfants,
d’avancer avec eux par ce partage de la parole de Dieu,
c’est un temps de joie. 
Le Père Jean GRAS nous accompagne sur ce chemin.

Yvette CHARABOUSKA

« VIENS, SUIS-MOI »
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Cette année a vu l’arrivée d’une nouvelle catéchiste
à la rentrée de septembre. Pour que la paroisse
puisse davantage la connaître, Emmanuelle a
accepté de répondre à quelques questions.

Pourriez-vous nous en dire un peu plus
sur vous ?
Je suis originaire de Briatexte et mes parents sont
à Peyroles. Depuis un an, j’habite Graulhet. Je
connais bien Graulhet ; j’y ai été collégienne. A
Briatexte, j’avais connu l’abbé Pradines. Je suis
mère au foyer et un de mes oncles est prêtre, c’est
le père Dominique Cousin.

Qu’est-ce qui vous a poussé à venir en tant que
catéchiste ?
Mon fils Sofiane a fait sa 1ère communion l’an
dernier. Le père Jean Gras est venu me voir pour

me demander si j’étais éventuellement disponible
pour le catéchisme. Je me suis décidé à y
participer ; j’ai été bien accueillie par Yvette,
responsable des catéchistes que j’avais rencontrée
pour le fleurissement à l’occasion de la 1ère

communion.

Qu’est-ce que cet engagement vous apporte ?
Il est important que les enfants aillent au
catéchisme et qu’ils connaissent les choses de la
foi. Le catéchisme me permet d’approfondir ma
propre foi et d’avoir aussi des contacts. C’est un
chemin qui m’aide à continuer avec les enfants.
Nous allons avoir la messe des familles le 27
novembre avec le 1er dimanche de l’Avent et
ensuite la préparation de Noël. A rester seul, on
perdrait la foi. 

Propos recueillis par
PJ-ARNAUD
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Daniel Sannou
4 pl. du Mercadial - 81300 GRAULHET

Tél. : 05 63 42 19 04 - Fax : 05 63 58 05 61
sannou.daniel@wanadoo.fr

EMMANUELLE,
UNE NOUVELLE CATÉCHISTE AU SERVICE DE LA PAROISSE
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PEINTURE-PAPIER PEINT-RENOVATION Artiste peintre et décoration
Un artisan peintre au f'eminin Peinture sur tout support (verrerie, meubles, etc)

Mike MILLEVILLE
69 avenue Charles de Gaulle - 81300 Graulhet - Tél./fax 05 63 34 71 19 - Port. 06 03 35 68 09

VIE DE L’EGLISE

Nous sommes le samedi quinze octobre et nous voici
tous réunis pour le pèlerinage annuel pour Lourdes.

Nous, paroissiens et paroissiennes de Graulhet, avons fait
le choix de mettre cette journée sous la protection de Dieu
et bien entendu de Marie notre mère. Nous voilà tous en
route pour Lourdes, accompagnés par le Père Gras et le
Père Kouamé qui animent le voyage de leurs prières et de
leurs chants. Après notre arrivée dans la cité mariale, nous
nous sommes retrouvés pour la messe dans une petite
chapelle ; un moment de communion privilégié pour notre
petit groupe qui se retrouvait encore un peu plus soudé
par le confinement du lieu Saint. Après une courte pause,
se fut un moment intense quand tout notre groupe se re-
trouva devant la grotte de Massabielle pour se recueillir et
prier notre Sainte Mère Marie. Puis ce fut le temps
du chemin de croix accompagné de chants, et
celui de l’adoration silencieux et profond. Et pour
finir cette courte mais intense journée, l’occa-
sion nous était donnée de nous confesser. Et pour
ma part il n’y a pas de plus grand bonheur que
d’être absous de ses péchés et de se sentir aimé
de Dieu. Pour finir, je crois qu’il n’y a qu’à Lourdes
que l’on ressent ce sentiment profond de plé-
nitude de paix et d’amour pour son prochain, qu’il soit
malade ou qu’il ait la chance d’être bien portant. 
Le sentiment unique d’appartenir à une belle et grande
famille, celle des enfants de Dieu.

Mme BATIGNES

«Cette journée fut extraordinaire. Le lendemain, je
n’étais plus la même. Je me sens dorénavant unie

à la paroisse. Je reviendrai l’année prochaine ». Cette
réflexion résume l’impression ressentie par les pèlerins de
ce jour, accompagnés de notre curé le Père Jean Gras et
de son vicaire le Père Badjosse Kouamé. Le groupe a pu
vivre pleinement le temps de prière sur le Notre Père (dès

le départ dans l’autobus) animé par le Père Badjosse, éclairé,
médité, diffusé… La qualité et la profondeur de cet en-
seignement nous prédisposaient et nous orientaient déjà
vers un ressourcement spirituel. La messe dans une cha-
pelle - la prière à la grotte à l’intention de notre paroisse
- le chemin de croix empreint de gravité et de recueille-
ment récité avec le Père Jean - l’adoration - la confession
- autant de moments forts qui se sont succédé et nous ont
fait vivre une journée de prière, de simplicité, de partage
et de communion. Journée embellie par le soleil, la dou-
ceur du temps et du décor, stimulante pour tous avant que
chacun ne reprenne le cours de sa vie. Nos prêtres, atten-
tifs, nous accompagnent et nous aident ainsi à grandir dans
notre vie de foi sans ménager ni leur temps ni leur fatigue

ni leur amour. Qu’ils en soient remerciés.
R.M. GAU

Les participants à la journée de pèlerinage à
Lourdes du 15 octobre en sont revenus

conscients d’avoir vécu un moment exception-
nel de grâce, de prière et de fraternité. Peut-être
le plus enthousiaste est-il celui qui a le plus tra-
vaillé ce jour-là ? Thierry Cabrol, le chauffeur du

car, qui par ailleurs est hospitalier. Ce jeune homme, avec
sagesse et humilité, nous a parlé de cette journée : « Déjà,
dès le départ, on se sentait en pèlerinage : le Père Kouamé
nous a mis tout de suite en condition de prière. Ce que dit
ce prêtre m’apporte énormément, et comme nous n’avions
que de l’autoroute (1), j’ai pu profiter de son enseignement
et dire le chapelet avec tous. Ma prière était vraiment en
synergie avec tout le groupe. Je garde de ce jour un grand
souvenir de chaleur, de prière, de communauté et d’apai-
sement ».Ainsi, à la proue de son navire roulant, Thierry a
porté à la fois dans l’action et la prière ses passagers, et à
travers eux, toute la communauté paroissiale.
(1) n’oublions pas qu’il conduisait le car !

N. BONLEUX

ÉCHOS DU PÉLERINAGE À LOURDES
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35 rue J. Jaurès - 81300 GRAULHET
Tél. : 05 63 34 56 50 - Fax : 05 63 34 56 59

B. WARLOP
Opticien Diplômé

FORMATION CREDO : 
LA FOI, UN TRÉSOR RELATIONNEL

La formation CREDO s’est achevée ce samedi 5 novembre 2011 par un exposé sur la vie
spirituelle et la prière par le père Michel Amalric ; cette séance a permis aussi une évaluation
de l’ensemble de l’année. Pas moins de neuf séances ont été données : Croire aujourd’hui par
le père Emmanuel Goulard, les 4 Evangiles par Marie-Christine Chou, Jésus-Christ un Sauveur
par le père Joseph Dequick, Dieu créateur et Père par le père Claude Cugnasse, l’Esprit Saint
par le père Franklin Munguba, l’Eglise une chance pour le monde par le père Michel Amalric,
Les sacrements par le père Sébastien Diancoff, Vivre en chrétien par le père Paul de Cassagnac.
Une trentaine de personnes ont suivi cette formation, dont une bonne vingtaine était assidue.
En guise de conclusion, le père Bruno Bories, vicaire général, a encouragé les participants car

avec le Credo, l’histoire humaine a un sens, elle
recevra son accomplissement en Dieu. Nous
avons reçu avec la foi, un trésor à ne pas garder
dans nos coffres, un trésor relationnel parce que
la profession de foi prend pied avec les autres. «
Le Credo, on le dit tous les dimanches matins, au
cours de la messe, mémorial actualisé de la mort
et de la Résurrection du Christ ; il est placé entre
la Parole de Dieu où c’est Dieu qui me parle et la
Prière universelle où je parle à Dieu du monde. »

Pierre-Jean Arnaud

Ecclésia 81 : axe 2 "Catéchiser et faire résonner la Parole de Dieu à tous les âges de la vie"
Ecclésia 81, ça continue pour mettre en application les orientations diocésaines présentées à Castres le 18 juin 2011.
Pour 2011-2012, cela se traduit par les initiatives suivantes :

• La poursuite des groupes de partage sur la Parole de Dieu en abordant le Livret sur le Concile Vatican II, et
le lancement de nouveaux groupes, cf. n°664 du Réveil

• Un dimanche autrement le 26 février 2012
• Un rassemblement intergénérationnel autour de la Parole au cours du temps ordinaire. 
• Des fiches de lectures sur les œuvres d’art, églises, chapelles, chemins de croix… en lien avec la Parole

qui a inspiré leur auteur. Mises à disposition sur les lieux et sur le site diocésain.
• rassemblement diocésain Eveil à la foi le 12 mai 2012 : Gourjade et N. D. de la Drèche
• proposition renouvelée de lire la Parole avec les enfants en famille, de commencer les réunions diverses

par l’écoute de la Parole, de vivre des temps de lectio divina. 
Voir site CEF Albi : Ecclésia 81 http://catholique-tarn.cef.fr/spip.php?article2991

Pierre-Jean Arnaud



1) Renouveler le geste de Jean-Paul II. 
Par la rencontre d’Assise du 27 octobre 2011, Benoît XVI a voulu réanimer et élargir la vision prophétique de son
prédécesseur, qui avait réalisé une première rencontre il y a 25 ans, le 27 octobre 1986. Pourtant, il fait plutôt mauvais
temps pour le dialogue interreligieux. Après une période d’ouverture manifeste quand on parlait d’enrichissement
mutuel, le temps de la méfiance et de la violence semble être revenu : Répression contre les coptes en Egypte,
intolérance au Pakistan, exode des chrétiens du Proche-Orient, conflits religieux en Inde … et même tension parmi
les musulmans entre une majorité paisible et une minorité d’extrémistes fondamentalistes. Malgré ces faits et peut-
être même à cause d’eux, notre Pape a refusé de ranger le dialogue au rang des utopies perdues, mais a désiré
montrer que ce dialogue est fait pour les courageux et les audacieux, et cela sans renoncer à sa foi et à sa culture.
Pour les chrétiens, l’ouverture aux autres est une exigence et un témoignage rendu à l’Evangile ; c’est donc une
nécessité.

2) Benoît XVI a poursuivi le dialogue.
En 1986, Jean-Paul II avait réuni dans la basilique Saint-François une soixantaine de dignitaires des autres religions
: juifs, protestants, orthodoxes, musulmans, bouddhistes … Dans les milieux traditionnalistes cette démarche a fait
scandale, et même à Rome des cardinaux se sont montré perplexes, voire opposés. Parmi les plus réservés figurait
Joseph Ratzinger, préfet de la congrégation pour la doctrine de la foi. Cependant l’idée a fait son chemin, puisque
25 ans plus tard ce même Joseph Ratzinger renouvelle le geste et lui apporte sa touche personnelle en invitant cinq
personnalités non croyantes dont la psychanalyste française Julia Kristeva. L’esprit d’Assise n’a rien d’une évidence,
et avant la rencontre, le cardinal Jean-Louis Tauran, président du conseil pontifical pour le dialogue interreligieux, a
réaffirmer qu’Assise sera une rencontre pour mieux connaître la religion de l’autre, et non pour verser dans le
syncrétisme ou le relativisme. Assise 2011 n’est pas le premier geste interreligieux de Benoît XVI, puisqu’en 2009 il

a été le premier pape à pénétrer
sous le dôme du Rocher à
Jérusalem, troisième lieu saint
de l’Islam. Tout en faisant
d’Assise un évènement central
de son pontificat, notre pape
reste lucide sur les limites du
dialogue théologique, et cette
rencontre était placée sous le
signe de la liberté religieuse et
du respect de la dignité
humaine. Benoît XVI replace ce
dialogue avec les autres
religions dans le contexte le
plus large du dialogue avec
l’humanité. Cela donne réalité à
l’encyclique Nostra Aetate de
Vatican II et à l’Encyclique
Ecclesiam suam… de Paul VI,
lesquelles affirment que le
dialogue interreligieux est

L’esprit d’assise
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B P G
Bureautique Papeterie Graulhétoise
Z.I. Bressolle - 81300 GRAULHET

Tél. : 05 63 34 52 90 - Fax 05 63 34 18 81
bpg.sarl@orange.fr

En 1219, la guerre faisait rage entre croisés et sarrasins dans le delta du Nil. François d’Assise
décide de se rendre en Egypte, traverse les lignes ennemies, et demande à être reçu par le
Sultan Al Kamil. Les deux interlocuteurs échangent sur leur foi respective. Il ne s’agissait
pas pour François de convertir, mais de témoigner que le Christ était venu pour la paix.
Par cette démarche audacieuse et inaugurale, Saint François d’Assise affirme que le dialogue
interreligieux est une mission chrétienne.



nécessaire au nom d’une unité du genre humain plus importante que ses divisions. Benoît XVI a rappelé que dans
un monde divisé par les guerres et les égoïsmes, les chrétiens se doivent d’apporter un rayon de lumière propre à
éclairer tous les hommes.

3) Une cérémonie bien organisée.
Le 27 octobre dernier, Benoît XVI a invité 300 représentants de toutes les religions, sagesses et traditions dans la
Basilique Sainte-Marie des Anges. Il a ouvert ce colloque par une lecture magistrale dans laquelle il a fait repentance
pour les violences commises par des chrétiens durant les péripéties de l’histoire, et a déclaré qu’il fallait purifier
continuellement le christianisme afin qu’il soit un instrument de paix dans le monde, malgré la faiblesse de l’homme.
Etaient présents 67 bouddhistes originaires de 11 pays, 48 musulmans, 10 juifs et 5 personnalités agnostiques, et
une cinquantaine de délégués des autres croyances non chrétiennes. De plus, toutes les sensibilités chrétiennes
mondiales étaient évidemment représentées.

Le Pape a lancé son exhortation solennelle : « Plus jamais la violence, ni la guerre, ni le terrorisme. Au nom de Dieu,
que chaque religion apporte sur terre justice et paix, pardon, vie, amour ».

Puis il s’est adressé aux agnostiques :

« Les personnes qui affirment qu’il n’y a aucun Dieu souffrent souvent de cette absence, et sont en recherche. Ils
sont comme des pèlerins de la vérité et de la paix. Trop souvent les adeptes des différentes confessions considèrent
Dieu comme leur propriété et se croient autorisés à la violence envers les autres. Ces croyants montrent aux
agnostiques une image réduite et déformée de la divinité, et c’est pourquoi je les exhorte à purifier leur propre foi
afin que le vrai Dieu devienne accessible ».

Enfin, il a dénoncé les contre-religions que sont l’adoration de l’argent et la quête
effrénée du pouvoir, lesquelles deviennent des drogues qui engendrent la violence.
Cette violence détruit la paix et finit par détruire l’homme lui-même. L’absence du
Dieu de paix conduit à la déchéance des humains et de l’humanisme.

C’est dans le chœur de la basilique Sainte-Marie, face à la petite chapelle de la
Portioncule où est mort Saint-François en octobre 1226, que les interventions se
sont succédé. Les représentants anglican, orthodoxe, arménien, protestant,
yoruba, bouddhiste, musulman et agnostique ont joué une partition délibérément
pacifique et positive malgré les difficultés actuelles. Ils ont décliné un arc-en-ciel
de valeurs communes : Le respect de la création, les droits de l’homme, le sens
du pardon, l’attention envers les plus démunis.

Vers 13 heures a été servi dans le réfectoire du couvent, une légère collation, repas
suivi d’un moment de silence et de méditation. Ce pèlerinage s’est poursuivi devant
la basilique supérieure Saint-François. Là, 14 autres représentants, dont un sikh, un
baptiste, un taoïste, un shintoïste, ont sobrement renouvelé leur engagement envers
la paix.

Enfin à la nuit tombante, Benoît XVI et les chefs de délégations sont descendus en
silence dans la crypte du tombeau de Saint-François.

François Danet

L’esprit d’assise
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VENTE DIRECTE DE VIANDE
Du producteur au consommateur

Veau colis 5 kg et bœuf colis 10 kg

GAEC GRIGOLATO Le Messier 81440 Brousse
Tél. : 05 63 75 95 58 - hr/05 63 75 39 07

Cet évènement fut d’une sobriété toute franciscaine : cheminer, écouter, partager, faire silence ensemble.
Grâce aux réseaux de l’information, il a pris parmi la population une grande importance. Le soir
même à Paris, sur le parvis du Trocadéro, le cardinal André Vingt-trois s’est exprimé devant les
responsables des religions présentes en France : « La rencontre des fidèles d’autres religions, loin de faire
vaciller notre foi chrétienne, nous stimule à vivre en artisans de paix, en pauvres de cœur et en affamés
de justice ».
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Le 27 octobre 1986 !
25 ans déjà ! …

A Assise, le bienheureux Jean-Paul II
nous invitait et invitait le monde à ouvrir
son cœur, son intelligence, son regard et
sa foi… à l’Autre. 
« Toute prière authentique est suscitée
par l’Esprit Saint qui est
mystérieusement présent dans le cœur
de tout homme ». « Les différences sont
un élément moins important par
rapport à l’unité qui au contraire est
radicale, fondamentale et déterminante ».
Pour moi, cette rencontre et ces paroles ont été
un véritable changement de regard et de vie.
Et depuis ce jour, j’ai eu la volonté d’accompa-
gner des chrétiens aux responsabilités bien dif-
férentes dans notre Eglise, à ouvrir, sur ces
routes du monde, leur vie … à l’Autre.

Et si vous saviez ce que j’ai pu gagner dans ma
foi, en les rencontrant, ces frères animistes,
hindous, jaïns, zoroastriens, bouddhistes, juifs,
musulmans, et cela, sans rien renier de ma foi
toute misée sur la parole de Jésus.

Raymond Fau

10

SOLIDARITÉ

Le pape a expliqué l’image de la main, car on dit souvent que la forme du Bénin ressemble à une main
sur l’Océan, en dénonçant la haine : « Cinq doigts la composent, et ils sont bien différents, a souli-
gné le pape. Chacun d’eux pourtant est essentiel, et leur unité forme la main. La bonne entente entre
les cultures, la considération non condescendante des unes pour les autres, et le respect des droits
de chacune sont un devoir vital. Il faut l’enseigner à tous les fidèles des diverses religions. La haine
est un échec, l’indifférence une impasse, et le dialogue une ouverture ! »

Elle a aussi sa part dans le dialogue : « À côté du cœur et de l’intelligence, la main peut devenir, elle
aussi, un instrument du dialogue. Elle peut faire fleurir l’espérance, surtout lorsque l’intelligence bal-
butie et que le cœur trébuche », a ajouté Benoît XVI.

Aie confiance, Afrique et lève-toi !

« C’est là le vœu que je formule pour l’Afrique tout entière, elle qui m’est si chère ! Aie confiance,
Afrique, et lève toi ! Le Seigneur t’appelle », a conclu Benoît XVI.

(source ZENIT.org)

LE PAPE EN VOYAGE AU BÉNIN
ET L’IMAGE DE LA MAIN
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Des prestations de qualité au service de tout public :
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Renseignements tous les jours 8h/12h - 14h/19h

ECHO DES COMMUNAUTÉS, D’ICI ET D’AILLEURS
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TÉMOIGNAGE D’UN BÉNÉVOLE
DES RESTOS DU COEUR
Quand on nous dit :
La vie augmente, ce n'est pas
Que le corps des femmes
Devient plus vaste, que les arbres
Se sont mis à monter
Par-dessus les nuages,
Que l'on peut voyager
Dans la moindre des fleurs,
Que les amants
Peuvent des jours entiers rester à s'épouser.
Mais, c'est, tout simplement,
Qu'il devient difficile
De vivre simplement. 
J'ai souvent en tête ce court poème d'Eugène Guillevic
lorsque je travaille aux Restos du cœur. Viennent en effet
jusqu'à nous ceux pour qui il devient très difficile de « vivre
simplement » … et encore beaucoup n'osent-ils pas franchir
le pas ni ouvrir la porte ! Les « pauvres » ne sont ni moins
courageux ni moins bons citoyens que les autres, ils sont
plus fragiles, plus maltraités par la vie : des jeunes femmes
sans travail « courageusement » abandonnées par leur
compagnon avec des enfants en bas âge, des couples qui
perdent leur emploi alors qu'ils ont un gros crédit en cours
pour payer leur maison, des personnes âgées avec une
pension microscopique, des chômeurs en fin de droit, des
familles qui cèdent aux sirènes du crédit à la consommation,
tout simplement des gens aux revenus suffisamment
modestes pour louer un logement bon marché, donc mal
isolé et doté d'un chauffage électrique à la consommation
exorbitante...
Que leur offrons-nous ? 
Un accueil, dans notre local de la place des Tanneurs, tous
les mardis matin, accueil que l'on voudrait le plus chaleureux
et fraternel possible pour qu'ils oublient la difficulté de leur
démarche. C'est l'occasion de faire le point sur les
recherches engagées par tel ou telle, d'évoquer les obstacles
rencontrés, d'encourager ceux qui en ont besoin, de renouer
éventuellement le lien avec les services sociaux.

De la nourriture qui représente l'équivalent d'un repas par
jour et par personne pour une semaine. On en profite pour
donner quelques indications diététiques, proposer des
recettes en rapport avec les denrées fournies, parfois réaliser
un plat que chacun peut goûter. La nourriture distribuée est
gratuite, nécessairement équilibrée (laitages, fruits et
légumes frais et en conserve, féculents, plats cuisinés,
surgelés, pain, desserts). Le panier est complété par
quelques produits d'hygiène. Un coin bébés offre aux
mamans des petits pots, des couches et des vêtements.
Pour assurer ce service, nous sommes une trentaine de bé-
névoles, de toutes opinions, croyances et origines sociales :
de mon point de vue, un vrai concentré d'humanité ! Ils n'ont
pas tous lu la parabole du bon samaritain mais Coluche les
a fait sortir de chez eux et ils ont décidé que dans notre pays,
à défaut de la terre entière, chacun devait manger à sa faim.
Les produits distribués viennent :
• pour cette année encore de la communauté européenne

(mais il est fortement question d'arrêter cette aide);
• des achats faits par les Restos avec l'argent des concerts

des "Enfoirés", divers dons et manifestations;
• des produits collectés dans les grandes surfaces chaque

année lors du premier week-end de mars
La commune de Graulhet héberge également, à la Jonquière,
les « Jardins du cœur ». Ils dépendent directement de
l'association départementale et fonctionnent comme une
entreprise d'insertion, permettant chaque année à une
dizaine de personnes de prendre pied dans le monde du
travail. Encadrés par un technicien et un travailleur social, les
stagiaires produisent des légumes destinés aux bénéficiaires
des Restos du Cœur et se préparent à entrer autant que faire
se peut dans la vie professionnelle.
D'autres associations font cela aussi bien : il y a quatre
associations « caritatives » à Graulhet, avec des approches
complémentaires et des moyens différents. Peu importe celle
que vous choisirez d'aider mais relisez donc dans la lettre de
St Jacques le célèbre passage sur la foi et les œuvres : «
Frères, à quoi bon dire avoir la foi si l'on ne fait rien? (...)
Supposons qu'à un frère ou une sœur, sans vêtements et
sans rien à manger, l'un de vous dise : Va en paix, réchauffe-
toi, mange à ta faim, sans lui donner ce dont le corps a
besoin, à quoi bon ? La foi, c'est pareil : sans actes, elle
meurt d'elle-même. » (Jacques 2, 14-17).

Jacques DESERT

G. della Robbia. Visite aux prisonniers. Pistoia, Ospedale del Ceppo
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NOS FAMILLES, NOS JOIES ET NOS PEINES

Horizontalement - I :COQUELICOT. II :OBUS - IOLE.
III:LEAN - ODEUR. IV :CITERNE - FA. V :REINE - SI.
VI :IVE - TEST. VII :QI - SUS - ADO. VIII :LIGINE - EPAR.
IX :EN - CLEMENT. X :SERFS - URSS.

Verticalement - 1 :COLCHIQUES. 2 :OBEI - Vigne.
3 :QUATRE. 4 :USNEE- SNCF. 5 :RITUELS. 6 :LIONNES.
7 :IODEES - EMU. 8 :CLE - TAPER. 9 :OEUFS - DANS.
10 :RAIFORTS.

SOLUTIONdes mots croisés de la page 2
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LA VIE EN VERT
une équipe de professionnels
Société de service à la personne dans les petits travaux de jardins

(taille, débroussaillage, tonte et entretiens divers)

P r e s t a t i o n s  d é d u c t i b l e  à  5 0 %

06 30 11 40 99

Taillez
vos feuilles d’impôts

QUINCAILLERIE - DROGUERIE
M. MARIEU Pascal

54, avenue Gambetta - 81300 GRAULHET
TÉL./FAX : 05 63 34 66 31

Ont reçu le baptême
16.10.11 : Emma Flouttard ;

Route de Cabanès, Graulhet.
30.10.11 : Auriane et Loréna Paulin ;

24, Avenue des Floralies ; Graulhet.

Se sont unis devant le Seigneur
17.09.11 : Jérôme Itrac et Emilie Trouches ;

34, rue André Ampère, Albi.

Ont rejoint la maison du Père
24.09.11 : Yves Tranier ; 49 ans,

« La Tanque », Graulhet.
24.09.11 : Manuel Nunès ; 72 ans,

4 chemin des Litanies, Graulhet.
07.10.11 : Joséphine Aznar ; 34 ans,

4, rue Ingres, Graulhet.
12.10.11 : Noël Manelphe ; 71 ans,

9, Passage T. Aubanel, Graulhet.
18.10.11 : Jean-Marie Cauquil ; 57 ans.
23.10.11 : Francis Pauthe ; 78 ans,

3, Bld de Byans, Graulhet.
25.10.11 : Jean-Marc Bélou ; 47 ans,

4 rue de la Bonneterie, Briatexte.
29.10.11 : Reine Latger ; 90 ans,

15 Bld de Verdun, Graulhet.
30.10.11 : Jean Vicente ; 81 ans,

« Le Sidobre », Graulhet.
04.11.11 : Aurélie Soulié ; 91 ans, Gaillac.
05.11.11 : Paulette Lizarralde ; 100 ans,

Av. J.J. Rousseau, Graulhet.
12.11.11 : Pierre-Louis Jalras ; 93 ans,

Maison de retraite de Montdragon.
13.11.11 : Joseph Pélissier ; 85 ans,

La Bousquétarie, Graulhet.
13.11.11 : Raymond Ducombs ; 81 ans,

Route de Lavaur, Graulhet.
14.11.11 : Clovis Calmes ; 77 ans, Graulhet.
15.11.11 : Anne Vayssié ; 80 ans ;

Route de Saint-Paul, Graulhet.



VENDREDI 16 DÉCEMBRE
20 h 30 : célébration pénitentielle, ainsi que le samedi 24

à 10h.

SAMEDI 24 DÉCEMBRE : 
19h : Veillée et messe du soir de Noël.

(Les enfants ont déjà commencé à répéter)

21 h : Cabanès : messe de la nuit de Noël. (Chrétiens de
Cabanès, mobilisez-vous pour la préparer !) 

JEUDI 25 DÉCEMBRE
Jour de Noël. 

10 h.30 : Briatexte.

MESSE des FAMILLES 
Les prochaines messes des familles auront lieu le
dimanche 22 janvier et 11 mars à 10h.?30. Parents :
Merci de prendre vos dispositions pour programmer à
l'avance votre calendrier. La messe fait partie du
catéchisme : il est essentiel que vos enfants y
participent. Nous faisons tout notre possible pour qu'ils
y soient acteurs. 

-----> Nous proposons aux enfants de venir chanter
pour les résidents de la M. de retraite le samedi
matin 14 janvier. Merci de se rendre disponibles ! 

-----> Autre date : Le dimanche 26 février sera le
«Dimanche autrement». 

OFFICES DE NOËL

BRIATEXTEBRIATEXTE

Sont entrés dans la communauté chrétienne
par le baptême : 
DURAND Enzo,
12, ch. de Puech Mecho Briatexte le 09/10/11

JOLY Martin, le Claux, Briatexte, le 09/10/11

Ont demandé la prière des chrétiens
à l’occasion de leur décès 
ZARAGOZA Chantal,
49 ans, les Gravels, Puybegon le 18/10/11

BOCCALON Ludovic,
88 ans, les Sablettes, Briatexte le 24/10/11

FELTEN Alfreda,
77 ans, 39 route de Cabanès, Briatexte le 27/10/11

MANCET Olga, Andrée,
100 ans, M. de Retraite Graulhet le 29/10/11

BRU M. Thérèse,
89 ans, en Galinier Briatexte le 05/11/11

VINCENT Jean,
76 ans, le Piboul St Gauzens, le 17/11/11

PéRéA M. Christine,
39 ans, 4, Av. de St Paul, Briatexte le 21/11/11

PéLISSIER Robert,
82 ans, 3 place du Monument. Briatexte, le 28/11/11

Le Réveil GraulhétoisLe Réveil Graulhétois 13

Le Noël d’antan  
« À l'approche de Noël, les souvenirs affluent dans notre tête.
Je me revois 80 ans en arrière. La messe était un bonheur.
On y pensait longtemps à l'avance : on répétait les chants;
avec les copines on allait chercher du lierre pour orner la
crèche. C'étaient des moments merveilleux. On ne pensait
guère aux cadeaux : notre grand-mère s’arrangeait pour nous
confectionnait quelques poupées avec des chiffons. Côté
nourriture, avec une ou deux mandarines, on s’estimait gâ-
tées ! Il n'en faut pas beaucoup pour être heureux quand le
cœur y est ! Et quand on savoure ce vrai cadeau que Dieu
nous fait en nous donnant son Fils. 
De nos jours, Noël est devenue une fête de la consommation  !
Est-on plus heureux pour autant ?   Léa P. , résidente.

Les yeux des enfants brillent d’envie devant la débauche de
jouets. Pourtant, ils ne se laissent pas abuser : le plus beau
cadeau c’est d’être entouré par l’amour d’une famille unie et
aimante. En revanche, la grande pauvreté, c'est de n'avoir
personne à aimer, c'est de n'être aimé de personne. Jésus
adoucit cette solitude en nous offrant son amour.?Il le fait
dans un dénuement (il naît sur la paille) qui contraste avec
notre profusion.
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LE DOYENDES
PAROISSIENS
DE PUYBE-
GON
Il s’appelle Ludovic et il
porte bien ses 105 ans ! Sa
fille Solange prend soin
de lui. Solange est très « fa-
mille ». 
«C'est ce qui me fait vivre.
Nous avons été ensemble,
jusque cinq générations !
J’ai soigné jusqu'au bout
mes grands-parents et en-

suite mes beaux parents. Et je suis comblée quand je puis réunir au-
tour d'une bonne table mes enfants et petits-enfants. C'est sans doute
ce qui manque à nombre de jeunes d'aujourd'hui : pouvoir s’appuyer
sur une famille solide.» Solange approuve ce que viennent d'écrire
nos évêques sur ce sujet : 

En créant l'être humain "homme et femme", Dieu a suscité une
relation de complémentarité à la fois biologique et sociale qui
se retrouve dans toute la société. La différence sexuelle de
l'homme et de la femme est fondatrice et structurante de tout
le devenir humain. De plus, l'union de l'homme et de la femme
scellée dans le mariage est le moyen le plus simple et le plus
efficace d'accompagner le renouvellement des générations et
d'accueillir les enfants pour les introduire en ce monde. La fa-
mille, fondée sur l'union durable de l'homme et de la femme,
doit être aidée économiquement et défendue socialement car,
à travers les enfants qu'elle porte et qu'elle éduque, c'est l'ave-
nir et la stabilité de la société qui sont en jeu. Les évêques Fran-
çais. Octobre 2011. 

Ludovic n’oublie pas de faire sa prière tous les jours et cette relation
à Dieu est pour lui un motif d'optimisme et d’espérance.  Malgré les
âpres souvenirs qu'il garde de la guerre, cet ancien prisonnier ne re-
chigne pas à fumer un cigare et boire un verre de champagne, lors
des grandes occasions et surtout le soir de Noël !
Ludovic n’oublie pas de faire sa prière tous les jours et cette relation
à Dieu est pour lui un motif d'optimisme et d’espérance. Malgré les
âpres souvenirs qu'il garde de la guerre, cet ancien prisonnier ne re-
chigne pas à fumer un cigare et
boire un verre de champagne, lors
des grandes occasions et surtout le
soir de Noël, rendez-vous tradition-
nel de toute la famille  ! 
Ils se préparent sérieusement à re-
cevoir le sacrement de la confirma-
tion, le 1° juillet 2012.

Décès de
Marie-Thérèse BRU.
Une vie donnée. 

Marie-Thérèse qui vient de nous quitter
était née à En Galinier le 09 mai 1923, et
baptisée à Cabanes notre paroisse. Elle
était l'aînée de 7 enfants, très tôt impliquée
à seconder ses parents, surtout à l'édu-
cation de ses frères et sœurs et plus tard
ses neveux et nièces avec amour et rigueur
comme une deuxième maman à qui on
pouvait se confier même à l'âge adulte.
Après une scolarité très courte mais inten-
sive, elle est restée dans la famille à En Ga-
linier. Fidèle à son baptême, elle avait in-
tégré sa foi dans sa vie. Consciente que

la jeunesse de son époque aspirait à une vie plus ouverte, elle a mi-
lité dans la Jeunesse Agricole Chrétienne, un Mouvement de réflexion
et d’action à l'écoute de l'Évangile et du monde. 
En 1953, chacun des enfants ayant trouvé sa voie, sa présence En
Galinier n'était plus indispensable. Marie-Thérèse devient directrice
départementale des Aides Familiales Rurales aujourd'hui ADMR à
Albi qui venait de se mettre en place. Elle a parcouru le département
dans tous les sens pour créer une cinquantaine d'associations qu'elle
gérait avec énergie et rigueur malgré sa santé fragile avec dévoue-
ment sans limite.
En 1983, après 30 années d'activité, elle a pris sa retraite et est al-
lée habiter à Larmes. Toujours soucieuse de se rendre utile au ser-
vice des autres, elle se propose comme catéchiste. Soucieuse de
l'éducation chrétienne de tous les enfants : elle allait les chercher
et les ramener chez eux avec sa voiture. 
Toujours au service de l'Église, elle participait aux rencontres du Mou-
vement chrétien des retraités, et au partage d'Évangile. En outre, elle
était engagée aussi au CCFD (Comité catholique contre la faim et
pour le développement) et à l’ACAT. (Action des chrétiens pour l'abo-
lition de la torture.)
Apres le décès de ses frères Gaston, puis Georges qui prenait soin
d'elle, elle se retrouve seule et fatiguée. C'est en mai 2000 qu'elle
est revenue habiter En Galinier, sa maison natale, chez son frère Jean,
entourée de sa famille avec ses neveux et petits neveux qui ne man-
quaient pas de lui rendre visite pour son plus grand bonheur.
Marie-Thérèse a terminé sa vie dans une ambiance heureuse qu'elle
appréciait beaucoup. Ses obsèques à Briatexte ont eu lieu dans une
atmosphère sereine et recueillie. 
Que son témoignage de vie nous montre le chemin. C'était une vraie
Chrétienne.

La famille. 
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LE TEMPS DE L'AVENT (VU PAR QUELQUES 6°) 
COMMENT APPRENDRE L'ATTENTE ? 

Léa : J'aime le suspense qu'il y a
dans l'attente, je suis d'accord
avec celui qui écrit : « Attendre,
c'est humer déjà le parfum de la
fête et s’en réjouir dès maintenant.
Comme dans l’attente d'une nais-
sance : les jours qui précèdent fré-
missent déjà de la joie à venir. »

Lola : j'ai compris que quand
Jean-Baptiste demande de prépa-
rer «les chemins du Seigneur», il
demande de faire un travail sur soi. 

Nous avons nous aussi à  « Aplanir
la route de nos coeurs, à combler
les ravins d’égoïsme, à abaisser les
montagnes d’orgueil ; bref à re-

dresser en nous ce qui est tordu» !

Marie : J’admire l'humilité de la
Vierge Marie qui dit : «Je suis la
servante du Seigneur. Elle ne
cherche pas à frimer. 

Pour moi, être «servante», c’est
être prêt à aider les autres quand
ils ont un problème, être disponi-
ble pour les écouter, partager ou

prêter. Marie ne comprend pas tout, mais comme son
ancêtre Abraham, elle se soumet à Dieu quand elle
ajoute : «Que tout se passe pour moi comme tu l'as dit.»

Sandy : Le prophète Isaïe dit :
«Quand Jésus viendra, il dira aux
hommes de faire la paix».

Et il ajoute : «Ceux qui l’écouteront
ne s’entraîneront plus à faire la
guerre. Avec leurs épées, ils forge-
ront des socs de charrue, avec
leurs lances, ils forgeront des

faucilles.» Ah ! si tout le monde écoutait Jésus ! Et si on
fondait les canons pour en faire des tracteurs !

Le calendrier de l’Avent échelonne les semaines et éduque
notre patience. Il ns permet de creuser en nous le sillon de
l'attente.
Parents, n’ayez pas peur de frustrer vos enfants ! Quand
ils suivent leurs penchants, les enfants veulent «tout, tout de
suite». Satisfaction immédiate ! Ils trépignent d'impatience à
l'idée de déballer leurs cadeaux. Difficile de décompter les
semaines. 
Le rôle des parents est de les aider à supporter cette frustra-
tion. Certes, sur le moment, elle leur cause un désagrément
mais elle les prépare à armer leur patience pour plus tard.
Car dans la vie, il est nécessaire de s’habituer aux délais. 
Prendre le temps de laisser mûrir le désir. 
Il est donc important de ressentir de la frustration. Elle permet
de mieux savourer le bonheur de jouir de quelque chose.
L'intérêt (dans cet apprentissage de la frustration) est aussi
d’accroître leur plaisir à des activités, des cadeaux, qui n'au-
raient pas eu le même prix si l'enfant avait tout reçu tout de
suite sans avoir eu le temps de faire grandir son désir, de faire
mûrir son envie. 

Les C.M. ont noté l’action de grâce de Marie : «Le Seigneur a
fait pour moi des merveilles». Nous bénéficions tous des
«merveilles de Dieu». Les enfants ont remercié le Seigneur
pour cette merveille qu’est la fête de Noël, pour la chance
d’avoir des parents, des grands-parents, des copains, et
d’abord pour la vie qu’il nous donne !



C'était la messe du 27 novembre. Chaque enfant a collé une
étoile sur cette belle fresque de Noël. Non sans avoir noté au
préalable la résolution qu'il s’engageait à tenir pour ce temps
de l'Avent. 

Comme le dit Jean-Baptiste, il nous faut « Préparer les chemins
du Seigneur ». Ne nous laissons pas prendre de court.?Déjà nos
rues sont pavoisées; qu’en sera-t-il de nos coeurs ? Prière et
sacrements ne seront sans doute pas de trop pour que nous
soyons prêts  ! Savez-vous que les premiers chrétiens jeûnaient
pour associer leur corps à cette démarche ? 

ÉCOLE ST JOSEPH prépare Noël. Chaque classe
réalise un bricolage pour le marché de Noël. Les enfants vont
voir aussi plusieurs temps de réflexion sur cet événement si
important pour les chrétiens.

Cathy

Téléphones des Centres paroissiaux :
Paroisse de Briatexte : 05 63 58 40 02 - Paroisse de Graulhet :

05 63 34 62 01 - Père Jean Gras : 05 63 42 10 80
Au centre paroissial de Graulhet,

UNE ÉQUIPE DE SECTEUR tient une permanence,
tous les jours de la semaine, du lundi au samedi de 10 h 30 à 12 heures.


