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    PAR COURRIER  

 Merci de renseigner ce bulletin et de le renvoyer  

 accompagné de votre participation au 

Presbytère - 1 rue Courbet - 81400 CARMAUX 

NOM et Prénom.................................................................................... 
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.............................................................................................................. 
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Téléphone : ..........................................................................................  
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  don annuel proposé : 20 euros ........................................ €  

☐ Je désire faire un don pour la paroisse .................................................. €  

MONTANT TOTAL ..................................................... € 
Chèque à l'ordre de "ADA Paroisse St François Ste Claire en Ségala" 

Je désire bénéficier d'un reçu fiscal   ☐ oui   ☐non  
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Année Sainte    
 

AVANCER DANS LA VIE GRÂCE À L’ESPÉRANCE 
 
 Dans sa longue lettre pour nous aider à bien vivre cette 
Année Sainte, le Pape François nous parle de l’importance et de la 
place de l’espérance dans notre vie. 

G.S. 
  
L’espérance en effet, naît de l’amour et se fonde sur l’amour qui jaillit 
du Cœur de Jésus transpercé sur la croix : « En effet, si nous avons 
été réconciliés avec Dieu par la mort de son Fils alors que nous 
étions ses ennemis, à plus forte raison, maintenant que nous 
sommes réconciliés, serons-nous sauvés en ayant part à sa vie » 
(Rm 5, 10).  
Et sa vie se manifeste dans notre vie de foi qui commence avec le 
baptême, se développe dans la docilité à la grâce de Dieu, animée 
en conséquence par l’espérance toujours renouvelée et rendue 
inébranlable par l’action de l’Esprit Saint. 
 
 C’est en effet l’Esprit Saint qui, par sa présence permanente 
sur le chemin de l’Église, irradie la lumière de l’espérance sur les 
croyants : Il la maintient allumée comme une torche qui ne s’éteint 
jamais pour donner soutien et vigueur à notre vie. L’espérance 
chrétienne, en effet, ne trompe ni ne déçoit parce qu’elle est fondée 
sur la certitude que rien ni personne ne pourra jamais nous séparer 
de l’amour de Dieu : « Qui pourra nous séparer de l’amour du 
Christ ? la détresse ? l’angoisse ? la persécution ? la faim ? le 
dénuement ? le danger ? le glaive ? […] Mais, en tout cela nous 
sommes les grands vainqueurs grâce à celui qui nous a aimés. J’en  



 
ai la certitude : ni la mort ni la vie, ni les anges ni les Principautés 
célestes, ni le présent ni l’avenir, ni les Puissances, ni les hauteurs, 
ni les abîmes, ni aucune autre créature, rien ne pourra nous séparer 
de l’amour de Dieu qui est dans le Christ Jésus notre Seigneur » 
(Rm 8, 35.37-39). 
 
 Voilà pourquoi l’espérance ne cède pas devant les difficultés : 
elle est fondée sur la foi et nourrie par la charité. Elle permet ainsi 
d’avancer dans la vie. Saint Augustin écrit à ce sujet : « Quel que 
soit le genre de vie, on ne peut pas vivre sans ces trois inclinations 
de l’âme : croire, espérer, aimer » 
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Infos paroissiales 
 

dimanche 2 février 2025 
à l'église Ste Cécile de Carmaux 

 

9h, CONFÉRENCE ouverte à tous : "la fin de vie et l'euthanasie"  
avec Docteur Etienne MOULIN et Maître Luc PERROUIN 

 
11h, MESSE animée par l'hospitalité diocésaine des malades et 

présidée par le Père Michel JEANNIN, aumônier 
 

 
 

Vendredi 7 février 2025 verra paraître LE MESSAGER, 
notre nouveau journal paroissial ! 

Vous pourrez l'avoir au fond des églises St Privat/Valence, par mail, 
sur le site https://carmaux.catholique.fr ou par courrier (avec une 
participation). 
 

 
Presbytère	de	la	Paroisse	St	François	Ste	Claire	en	Ségala	

tel	:	05	63	76	51	88	(numéro	unique)	
Accueil	Carmaux	:	du	mardi	au	samedi,	9h30	-	12	h	

Accueil	Valence	d'Albigeois	:	lundi	9h30-12h	et	jeudi	10h	-	11h30	
paroisse.carmaux@gmail.com	

 

pour tout renseignement : https://carmaux.catholique.fr 

PROGRAMME DE LA PAROISSE 
 

mercredi 29 janvier 2025 
15h, messe à l' EHPAD de Plaisance-Monestiés 
 

jeudi 30 janvier 2025 
14h30, réunion du groupe biblique 
 

samedi 1er février 2025 
16h, messe Le Ségur  
 

dimanche 2 février 2025 
- 9h, conférence à Ste Cécile "fin de vie et euthanasie",  
suivie de la messe à 11h 
- 10h, messe à St Privat 
anniversaire Paule COUSI 
- 10h30, à Valence 
neuvaine Maryse BERTHOUD 
anniversaire Arlette CABROL, Michel CADARS, Roger BLANC 
intention Armand CAPELLE, Josette CAJARC 
 
 

mardi 4 février 2025 
10h, messe à Pouzounac 
16h45, célébration de la Parole à St Joseph-Valence 
16h45, messe à l'école de la Croix Haute-Carmaux 
18h30, réunion de préparation au baptême (enfants - de trois ans) 
 

mercredi 5 février 2025 
15h, messe à la MARPA-Valdériès 
 

jeudi 6 février 2025 
9h, messe à St Jean de Marcel 
 

samedi 8 février 2025 
16h, messe à Caussanel 
- anniversaire Martine AZAM 
- intention famille CARRIÉ Raymonde-Marcelle-Serge 
 

dimanche 9 février 2025 
10h, messe à St Privat 
- messe d'action de Grâce : anniversaire 50 ans de mariage de Joselyne et Jean-
Louis GIMENEZ 
10h30, messe à Valence 
 


