Magazine de la Paroisse Catholique
Saint-Francois et Sainte Claire en Ségala

L¢COURRIER

=Yro

N° 98 - trimestriel - Juin/Juillet/Aolit 2024

— E
- iy ane -
L B ErTY i .
r 2 SRR s
e 3
.= e
e '
—:
p— = -
, L ol &
— ——
- - - - i




EDITO

Dés la naissance de ['Eglise, Pierre a dii organiser la communauté avec d‘autres
apotres en trouvant un témoin de la résurrection pour remplacer Judas. D'un seul
ceeur et d'une seule dme, ils demandent a Dieu de manifester sa volonté en tirant au
sort. Et Mathias est choisi pour reconstituer le collége des douze (Cf. Ac 1, 15-26). Le
livre des Actes des Apétres nous témoigne que ['Esprit Saint est bien présent et agit
dans la vie de [ Eglise naissante.

A la messe chrismale & la cathédrale dAlbi, notre Pére évéque a annoncé les
diverses nominations pour la rentrée de septembre. Le Pere Hervé Sossengué, qui
est a Valence est nommé a Saint-Sulpice. Il était nécessaire de venir en aide au
Pere Philippe Basquin a la santé fragile. Quant au Pere Crépin Dégan, son évéque
du Bénin lavait envoyé en France pour se former en psychologique pour qu'il puisse
suivre ceux qui ont besoin de sa compétence précieuse. Voila il retourne au Bénin
fin aodt.

Des septembre et méme un peu avant nous ne serons que deux prétres a votre service
sur notre grande paroisse qui englobe 63 clochers sur 40 communes; ca veut dire qu'on n'a pas le droit d'étre
malade!

Il est donc important d'organiser ou de réorganiser la paroisse. Si nous sommes bénéficiaires du témoignage
des apdtres, nous sommes tous appelés a étre messagers de la Bonne Nouvelle. Nous avancons ensemble en
tenant en main le flambeau de la flamme de cette Bonne Nouvelle du salut. Le Seigneur Ressuscité compte sur

nous dans nos familles, nos villages, nos lieux de travail. Que rien ne nous sépare de cette flamme et rien ne
nous décourage.

Notre paroisse Saint-Francois et Sainte-Claire en Ségala a besoin de la force de UEsprit Saint et de votre
dévouement pour construire son unité pour que la Bonne Nouvelle vienne jusqu’a ceux et celles qui vivent dans
la précarité, qui souffrent dans leur corps et dans leur ame.

Alors le projet auquel je pense déja avec le Pére Gérard Soulié et un certain nombre de paroissiens — projet
que nous allons soumettre a notre pere évéque et a vous tous — favoriser la création de cing péles pastoraux ou
pourra prendre consistance et se développer cette vie missionnaire.

Ces cing poles :

— Carmaux et toutes les églises autour

— Valence et toutes les églises autour

— un pole autour de Tanus - Moulares -Tréban - Pampelonne - Lédas
— un pole « Mirandol », correspondant a lancienne paroisse

— et enfin un pole de Valderies et Saint-Jean de Marcel.

A partir du 6 juillet 2024, nouveaux horaires de MESSES le DIMANCHE
Saint Privat a 10h et Valence a 10h30

BAPTEMES

A partir de septembre 2024, les baptémes seront célébrés :

le premier dimanche, a [‘église St Privat et le troisieme dimanche, a ['église de Valence
[un délai de trois mois est nécessaire entre linscription et la date du baptéme)

MARIAGES : inscriptions pour les mariages 2025/2026. Date butoir : vendredi 29 novembre 2024

Pére Van Kha Dominique Nguyen, curé
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DOSSIER

Pelerinage paroissial a Notre-Dame de Lourdes
Les 7 et 8 octobre 2024

Une envie, une hésitation, une décision.....

Les événements de ce monde nous posent question; les conflits mondiaux, les désaccords et les
inquiétudes au plan national, les déceptions et les problemes dans nos proximités, le départ des
prétres dans nos paroisses... tous ces événements créent un certain désarroi et nous incitent au
découragement. Armés d'optimisme, avec la force de UESPRIT-SAINT et la Grace bienveillante de
JESUS-CHRIST, Sauveur de toute humanité, essayons de rebondir.

Le Pelerinage Paroissial a LOURDES de notre Paroisse Saint Francois - Sainte Claire va-t-il étre
lancé malgré tous nos doutes sur nos compétences et nos facultés vieillissantes ?

OUI! Nous allons l'organiser avec de bonnes volontés, et tous ceux qui sont déja venus et demandent
a repartir sur ce chemin de joie et d’espérance. C’est cette demande qui stimule notre persévérance
en ce pelerinage. Le retour est tellement rempli d’enthousiasme !!!

Nous partirons donc le lundi 7 octobre 2024 au matin et nous reviendrons le mardi 8 octobre en
soirée.
Pour tous renseignements s’adresser a :

Madame GIROUSSENS Colette
310 Route de LAUJOL 81190 SAINTE-GEMME.
Tel. : 07 48 15 63 91
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Pélerinage paroissial a Notre-Dame de Lourdes en 2023
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DOSSIER

Etre bénévole

Madame, voulez-vous vous présenter ?
Je suis Mme Anne Sourdin, responsable de
l'antenne de Tarn Bénévolat a Carmaux.

Voulez-vous présenter votre association ?

Tarn Bénévolat est présent dans quatre villes du
Tarn, Albi, Castres, Gaillac et Carmaux. Notre role
est de mettre en relation des personnes motivées
pour étre bénévoles et des associations qui ont
besoin de bénévoles pour fonctionner. Cette
association fait partie d'un réseau national.

Nous avons, a ce jour, dans notre fichier dix
associations, a Carmaux, qui manquent de
bénévoles : La Croix Rouge, le Fablab, TADMR, Les
amis d’Emmals, SOS famille, le hameau Dulac,
le Secours Catholique, France Alzheimer, Le Roc
du Tonnac, Solidarité nouvelle face au chomage.
Chaque association que nous aidons a des fiches
de postes pour nous aider a trouver les personnes
compétentes. Mon role précis est d’accueillir les
futurs bénévoles pour échanger, les connaitre,
leur proposer un bénévolat qui leur correspond.

Quelles sont les motivations de votre engagement
dans cette association ?

Faire preuve de solidarité, car toutes les
associations ont besoin de bénévoles pour
fonctionner, se sentir utile, avoir des projets,
rencontrer du monde, défendre des causes, créer
des liens.

Qu’est-ce que cet engagement vous apporte ?
C’'est mon fonctionnement d’étre a 'écoute des
gens, de faire des choses concretes, d'aller
jusqu’au bout du projet.

Quels sont les problémes du bénévolat?

Le premier probleme est le manque cruel de
personnes qui soient prétes a s'engager et qui
respectent leur engagement dans le temps et
dans la régularité. Il vaut mieux s'engager peu
mais étre constant, fiable. Le cadre est moins
rigide que dans une entreprise, d'ou limportance
de l'engagement moral.
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Anne Sourdin, responsable locale de Tarn Bénévolat & Carmaux, et
Gérard Guillem, président de ['association.

Quel est Uavenir du bénévolat ?

Il faut rester optimiste. Dans ce monde ou les
valeurs tendent a s’échapper, il y a encore des
personnes qui savent donner de leur temps et de
la valeur a leur engagement.

Propos recueillis par Alain MUNIER

Centre du bénévolat de Carmaux

Maison de la citoyenneté
26, Avenue Bouloc-Torcatis — 81400 Carmaux
Tel. : 05.63.80.22.50

Email : 81benevolatSfdgmail.com
Permanence sur rendez- vous :
Le vendredi 9h-12 h.

Tarn Bénévolat est un membre de France
Bénévolat, association reconnue d’utilité
publique par le décret du 22 janvier 2010.



ACTUALITE PAROISSIALE

Rencontre entre les paroissiens du Ségala
et Uarcheveque Mgr Balsa
Le mardi 5 mars 2024

Cette rencontre a permis de mieux saisir ce qu’il en
estde lavenirde l'Eglise locale, suite a la nomination
en septembre dernier de Mgr Balsa, successeur de
Mgr Legrez a U'Archevéché d’Albi.

La réunion commence par la présentation des
différents responsables de UEglise du Ségala. Les
représentants des différents clochers déclinent
leur provenance : de Carmaux, Monestiés, Saint-
Benoit, Valence, Valderies, Saint-Jean-de-Marcel,
Mirandol...

En préambule, Mgr Balsa donne un apercu de son
itinéraire et de ses diverses charges pastorales.
Apres ses études a Nice et Antibes, il complete
sa formation au grand séminaire de Paris dans
le domaine de la philosophie et de la théologie. Il
est ordonné prétre en 1984 et est nommé a la téte
de plusieurs paroisses. Il est ainsi curé a Sophia-
Antipolis. Avant de devenir évéque de Viviers en
Ardéche ou il reste 8 ans (2015-2023)...

Certains ont eu tendance a étre pessimistes sur
Uavenir de la paroisse, ce qui a fait dire a notre pere
évéque avec humour : «Alors est-ce un champ
de ruines?» Ne soyons pas si défaitistes car il
y a des éléments positifs, notamment dans les
équipes de liturgie, car, comme l'a souligné avec
vigueur le nouvel archevéque, nous ne pouvons
regretter avec nostalgie les anciennes structures
paroissiales qui ont fait leur temps. Dans un pays
qui ne compte que 2 % de chrétiens engagés, il est
important de «faire communauté» pour donner
envie de croire, car selon la phrase de Jésus lors

de l'épisode de la tempéte apaisée, il s'agit «de
passer sur lautre rive» et se laisser «imprégner
par UEsprit de Jésus». Mgr Balsa nous renvoie
en particulier a Actes 2, 42, ou saint Luc dresse
un tableau positif de la premiere communauté
chrétienne.

La colonne vertébrale de la vie chrétienne peut
se résumer a cing aspects : La parole de Dieu,
UEucharistie, la vie fraternelle, le service des
pauvres et l'évangélisation.

A partir de ces cing secteurs d’activité pastorale,
nous pouvons envisager avec confiance lavenir
de UEglise, au-dela des crises récentes qui ont
marqué profondément les chrétiens d’aujourd’hui.

Claude Dandréa

Bntendre

LABORATOIRE ENTENDRE
ENTENDRE CARMAUX
8 place Jean Jaures
81400 CARMAUX
Tél.: 0563 36 37 60
Mardi 9h30 -12h30/13h30-17h30

O’brico
By BOMPART
1 Avenue Albert Thomas 81400 CARMAUX

Tel 05.63.76.50.29
BRICOLAGE — MAISON - JARDIN

.REAlISATIl]N

Monsieur Store &

Optimisez le potentiel de votre mais

i monsieurstore.c 2.1 Portes de garagef

ATELIER STORE 81 - 05 63 76 33 10 CARMAUX
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ACTUALITE PAROISSIALE

Ecole de la Croix Haute :
Cultiver UEducation dans la Foi et le Partage

Madame Udron, nouvelle directrice d’établissement
nous présente ses projets :

Nous sommes fiers de vous présenter U'Ecole de
la Croix Haute, un havre d'apprentissage et de
croissance spirituelle pour nos 135 éleves répartis
en six classes.

Au Coeur de notre mission éducative, nous mettons
un accent particulier sur la collaboration avec les
familles, car nous croyons fermentque ce partenariat
est essentiel pour le développement harmonieux de
chaque enfant.

Dans notre école, la diversité est célébrée et chaque
enfant est accueilli dans sa différence. Guidés par
les valeurs chrétiennes fondamentales telles que
le partage, le respect, la solidarité et lentraide,
nous formons nos éleves a devenir des citoyens
bienveillants et responsables.

Pourrenforcerlesliensauseinde notre communauté
éducative, nous organisons une multitude d’activités
axées sur la cohésion et le partage. Chaque période,
nos éleves participes a un brassage d’art plastique,
ou ils explorent la créativité d'un peintre renommé
et créent ensemble une ceuvre inspirée du travail
de ce peintre. De plus, dans un esprit d'ouverture,
nous avons organisé cette année, en collaboration
avec lécole Saint-Joseph d’Albi, des olympiades
inter-écoles offrant aux enfants loccasion de se
rassembler dans un esprit de compétition amicale,
précédée d'une joyeuse célébration.

Dans le cadre de notre engagement envers la
solidarité, nous avons récemment pris part a
lopération « Bol de riz pendant le caréme ».

Ce jour-la, nos éleves ont partagé un repas simple
de riz et de compote a la cantine et la différence de
colta été généreusementreversée a une association
caritative. Nous avons U'honneur d’accueillir le Pére
Dominique, qui a béni ce repas et a partagé avec
nous limportance de U'entraide.

Enfin, tout au long de U'année, nous célébrons avec
ferveur les temps forts du calendrier liturgique a
travers diverses célébrations. Ces moments sont
précieux pour nos éléves car ils leur permettent de
se retrouver, de réfléchir et de partager leur foi dans
un environnement bienveillant.

Pour ceux qui souhaitent rejoindre notre famille
éducative, nos tarifs sont les suivants : 36 euros par
mois sur 10 mois pour un enfant, 54 euros par mois
sur 10 mois pour deux enfants et 64 euros par mois
pour trois enfants.

A lécole la Croix Haute, nous sommes animés par la
conviction que l'éducation va bien au-dela des salles
de classe. C’est un voyage spirituel et humain que
nous entreprenons ensemble, main dans la main,
dans la lumiere de la foi et du partage.

\
N ENEO et la SICAE du Carmausin

relient leurs énergies au travers de la marque Oya

57 Ter, Avenue Bouloc Torcatis
81400 CARMAUX
0563792200

| contact@oya-energies.fr

www.oya-energies.fr

“ ] s
N =~
, relions
nos énergies

MENUISIER EBENISTE

Z|Benoit
CADILHAC <™

ESCALIERS - AGENCEMENT - CUISINES - MEUBLES MASSIFS
La 00

N |

CARMAUX 4

A
Acuil permanent : 124 places
Necueil temporaire : 7 places

EHPAD Résidence DU BOSG
42, rue A. Pech - 81300 GARMAUX

05 63 76 20 60 - accueil @residencedubose. fr

Tél. 05 63 76 70 20

www.menuiserie-cadilhac-tarn.fr
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ACTUALITE PAROISSIALE

Catechism

L'année de catéchisme 2023/2024 se termine. Il est
temps de faire un petit bilan, et de venir vous partager
ce qui s'est vécu avec les enfants du carmausin.

- Coté paroisse : en primaire 24 enfants et 9 pour U'Eveil
a la Foi.

- Coté école de la Croix-Haute :
enfants et 10 pour U'Eveil a la Foi.

en primaire 21

De belles rencontres ont émaillées toute cette année,
tant avec les enfants qu’avec les parents et des liens se
sont noués ou renforcés au cours des différents temps
forts que nous avons vécus ensemble dans la joie et la
bonne humeur.

- Messe de rentrée avec la bénédiction des cartables

- Messes des familles ou les étapes vers la premiére
communion et le baptéme ont été vécues avec toute la
communauté

- Veillée de Noél qui a réuni les familles restées sur
le Carmausin pour vivre cette belle féte liturgique et
familiale

- Messe du Jeudi-Saint ou tous les enfants de premiéere
communion étaient (présents avec leur famille. Ils
ont vécu le lavement des pieds, et de mon coté, je ne
les ai jamais vu aussi attentifs et recueillis qu'a cette
célébration.

- Journée SMILEY avec un caté festif qui a enchanté
les enfants qui, d’eux-mémes, sont venus remercier le
Pere Dominique

- Premiére journée de retraite pour les 1lers
communiants et rencontre parents enfants ou nous
avons partagé le repas avec beaucoup de joie et de
bonne humeur. Les parents nous ont dit combien ca leur
avait fait du bien de pouvoir se poser et se rencontrer
pour discuter

- Et la suite... : ca reste a vivre!

En équipe de catéchistes, méme si le travail n'a pas
manqué, loin de la, nous avons vécu toute cette

e : Retrospecti

ve

™

année avec joie et enthousiasme et nous sommes
partantes pour lannée a venir ou nous voulons
accentuer «l'écoute». Il nous semble trés important
de comprendre le rythme de vie des familles a U'heure
actuelle et de trouver les moments ou il est possible
de vivre et partager notre foi. Le monde a beaucoup
changé, a nous aussi de nous y adapter et d'accueillir
les demandes de chacun en fonction de sa vie et de ses
possibilités.

Les propositions de 'an prochain seront identiques en
nombre et en rythme a celles de cette année. N'hésitez
pas a nous faire retour de votre propre vécu et de vos
attentes.

Face a laugmentation du codt de la vie les cotisations
seront les suivantes :

- Du CE1 au CM2 et pour laumonerie : 1 enfant 25€,
2 enfants 40€, 3 enfants b5 €

- Pour UEveil a la Foi de la petite section au CP : 10€
par enfant

- Nous proposerons une vente de gateaux aux messes
paroissiales pour compléter la caisse catéchisme et
continuer de proposer aux enfants de belles rencontres.
Dés a présent notez sur vos agendas :

- Samedi 7 septembre : 9h-12h et 14h-17h journée
d'inscriptions

- Samedi 14 septembre a 10h : premiére rencontre de
caté. Les parents sont invités a rester pour vivre avec
leur enfant ce premier temps fort de convivialité et de
mise en route. Toutes les informations seront données
ce jour-la.

- Dimanche 15 septembre messe de rentrée
paroissiale a 10h a l'église Saint-Privat de Carmaux.

- Dimanche 22 septembre messe de rentrée
paroissiale a 10h30 a U'église de Valence d’Albigeois.

Marie-Madeleine DHENNIN,
coordonnatrice de la catéchése
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PATRIMOINE RELIGIEUX

Notre-Dame-des-Infournats

Située sur la commune de Jouqueviel, au bord
du Viaur, Notre-Dame-des-Infournats est un
condensé de patrimoine religieux.

En premier lieu, le nom lui-méme : «Infournats».
En occitan, le «fourn» ou «forn» est le four, «in-
fournats » signifie donc: mettre au four. Des légendes
parlent de fours ou auraient été brilées des victimes
de la guerre des albigeois. D'ou l'invocation de Marie
pour toutes sortes de maladies du «dal fioc» : zona,
eczéma, rougeurs, érysipele, etc.

Mais lappellation «Infournats» est tardive. A
Uorigine le village s'appelait «Exfournats». On en
trouve la mention des 1241. «Exfournat» signifie
«chassé du four». C'était donc probablement un
village d’ex-fournats, c’est-a-dire de personnes
exclues, ne pouvant faire cuire leur pain dans le four
communal. On peut penser a un village de [épreux.
En effet jusqu’a une époque relativement récente,
pour se préserver de cette maladie contagieuse, les
épreux étaient tenus a l'écart.

Le village actuel ne comporte que Uéglise et deux
ou trois maisons. En 1663, il en comptait 21, ce qui
atteste qu’'on y trouvait de bonnes terres dans ce
méandre du Viaur, actuellement envahi par la forét.
On peut voir dans lattribution a des lépreux de ce
village et de ce site, une attention particuliére pour
eux, leur permettant d’y vivre sans étre contraints
au vagabondage et a la mendicité.

Dans léglise se trouve, au dire du Pere Gilbert
Assémat, une des plus belles statues du diocese.
Marie est représentée assise tenant sur ses genoux
le Christ, lui-méme assis.

Ce type de statue qui aurait eu pour modele la Vierge
de Clermont (fin du X° siecle] servait de reliquaire.
On peut voir sur la poitrine du Christ le logement
d'une relique qui est perdue.

LaVierge Marie tres hiératique, majestueuse, sert de
trone au Christ Sagesse de Dieu d'ou l'appellation :
«Trone de la Sagesse ». La main droite de la Vierge
devait porter un objet, peut-étre une fleur de lys
stylisée en sceptre comme on le voit sur des statues
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similaires.

Les bras du Christ écartés laissent apparaitre la
relique, mais surtout ils semblent nous faire signe : »
Venez a moi, et je vous enseignerai la sagesse ».

Outre cette belle statue, Uéglise des Infournats
possede deux retables du XVII® siecle, mais sans
thématique particuliére.

De tous temps a existé un pelerinage a Notre Dame
des Infournats, pour la célébration de la Nativité de
la Vierge Marie, le 8 septembre. Ce pelerinage aura
lieu cette année 2024, le 29 juin, avec messe a 11
heures, suivie d'une bénédiction des enfants et du
repas partagé.

Pere Gérard Soulié

Cet article est largement inspiré de livre du Peére G.
Assémat : « Pélerinages a Notre Dame en pays tarnais -
collection Rives du Temps - 1988. Photo René Larroque



CULTURE RELIGIEUSE

La paroisse

Les paroisses, ne datant pas des débuts de U'Eglise,
'Evangile se répand d'abord dans les villes. Des
communautés se réunissent autour de UEvéque
pour laider. Des prétes constituent son conseil,
président avec lui et le remplacent en cas d'absence,
le suppléent tandis que des diacres sont affectés
a divers services.

Les premiéres paroisses

Le mot paroisse, forméde deuxtermesqu’on pourrait
traduire «en marge des traditions» désignait la
partierurale des dioceses. C'est seulementalafindu
[lléeme siecle que la foi parvient dans les campagnes.
Ce sont les premieres paroisses. Progressivement
elles se sont implantées dans les campagnes puis
dans les quartiers des grandes villes.

Le cure et ses paroissiens

Au IX® siecle, la législation Charlemagne, organise
Uinstitution paroissiale. Des unités se sont
créées dans tout le territoire avec a leur téte un curé
(celui qui prend soin des @mes). Il doit assurer les
actes du culte a toute la population et savoir qui
manque la messe ou ne communie pas a Paques.

La paroisse apres le concile de trente

Au XVIe siecle, le concile de Trente insiste
sur la formation des chrétiens, pour des
missions paroissiales (Catéchisme pour les

enfants, préparation a la confirmation, a la premiere
communion). Les curés doivent désormais suivre
une formation dans les séminaires.

Un geste de solidarité

La paroisse apres le concordat (1801) entre
bonaparte et Ueglise

Apres la Révolution francaise, il n'y a plus
d'associations, plus de corporations, pas plus que
de communautés religieuses. Pour le peuple, le
curé représentant de 'évéque est seul a la téte de
sa paroisse.

L'evolution de la paroisse al epoque contemporaine

La naissance de l'Action Catholique en 1927, donne
a des laics de véritables responsabilités dans
lannoncede'Evangile. Acoté des curésapparaissent
des aumoniers (Lycées, prisons, hépitaux...). La
paroisse est une communauté ecclésiale qui rend
visible U'Eglise en un lieu donné.

Et maintenant...

Laparoisse esten profonde mutation. Dans beaucoup
de dioceses, les paroisses actuelles regroupent de
nombreuses anciennes paroisses avec a leur téte
un curé. Le diocese d'Albi compte actuellement
21 paroisses et la ndtre Saint-Francois-et-Sainte-
Claire dénombre 63 clochers sur 40 communes.

La Paroisse est comme une grande famille ou
chaque chrétien nait, grandit, devient adulte dans la
foi avec d’'autres, et témoin de UEvangile.

La paroisse est l’'église pour tout,
pour tous et par tous.

Paulette Larroque-Tayac

NB : Ce journal peut étre diffusé gratuitement grace aux dons de certains généreux lecteurs, mais aussi grace
aux annonceurs qui soutiennent la publication de ce journal trimestriel dans le Ségala. Merci a eux ! N'hésitez
pas a leur manifester aussi votre gratitude en soutenant leurs services ou leurs commerces, et en le leur

disant!

IMPRIMERIE
CS 60024

SL?SJPDE_CR)/BTE'\g 81012 ALBI Cedex

Tél. 05 63 48 75 40

¥ [ aVie Claire

DIETETIQUE 81 - B. Gisquet

5, rue Arago 81400 CARMAUX - 05 63 36 40 27
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TEMOIGNAGE

Qui suis-je ?

Je suis le réveil matin.

Je suis celle qu'on attend, espere et parfois celle qui
se fait appeler désirée.

Je suis un rayon de soleil, les jours moroses et
parfois Uarc-en-ciel.

Je suis le MacGyver du jour.

Je suis la passeuse d'Espérance et le «rappelez-vous »

Mon quotidien ?

Réveil : «Merci mon DIEU pour cette journée qui
commence, je vous loffre.»

Début d'un nouveau jour, le silence de la nuit donne
Uimpression d'étre seule (5H15). La ville dort encore.
Pourtant quelques lumiéres éclairent mon chemin,
on m’attend... mon trousseau de clés ne pese pas
autant que celui de St Pierre, mais il est parfois
indispensable, gardienne de la nuit et de ce jour,
d’étres fragilisés ou perturbés.

Que vais-je trouver derriére ces portes fermées la
veille au soir? Quand je franchis le seuil, je ne sais
jamais ce que je vais découvrir, c’est la surprise
bonne ou compliquée. Il faut savoir s'adapter, réagir
a toute situation, a tout changement et nouveauté.

Ainsi la qualité de lécoute va conditionner la
réponse que je vais pouvoir apporter. Il ne suffit pas
d’échanger verbalement, mais aussi il faut ressentir
lautre, le regard observé est alors parlant, le toucher
donne a entendre le mal-étre, la fragilité, la douleur
ou l'appel au secours.

La connaissance de lautre permet dans cette
relation particuliere soignant/soigné de trouver
ses marques, son équilibre au quotidien. Ainsi le
Donner/Recevoir est sans arrét en réajustement.

Le Bien-étre de la personne soignée passe avant
tout si, par exemple, un événement familial
perturbe la personne, la déstabilise, si un probleme
se pose... Je ne suis pas la pour régler lobjet
de ses préoccupations, mais la pour lUouvrir a la
compréhension par le questionnement afin de
ramener la Paix en elle, avec elle et parfois avec les
siens.

La premiere pensée qui me traverse l'esprit quand
j'arrive chez quelqu’un (et parfois je lexprime) c’est :
«Que la Paix soit avec vous et dans cette demeure ! »,
cela me semble essentiel pour vivre en harmonie les
uns avec les autres quand on partage un quotidien
(relations personnel/patient, famille/patient).
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Qu’est-ce qui m’anime ?

C’'est ma FOI, ma CONFIANCE en la VIE qui m’est
donnée pouravancer sur le CHEMIN, mon chemin du
moment, le PARTAGE, TAMOUR DE DIEU au travers
du vécu de chaque instant de la journée.

Comment cela se manifeste ?

Il faut d’abord savoir accepter sa condition humaine
et connaitre ses limites etalors le « Coup de POUCE »,
jeletrouve en réponse a mes appels au secours (je ne
peux pas, je ne sais pas, il faut m'aider). J'ai toujours
su et appliqué la formule enseignée «Demandez et
vous recevrez». Mes ANGES GARDIENS ne m’ont
jamais laissée. Le MERCI fait suite naturellement.
On ne remercie jamais assez pour tout ce qui nous
est accordé!

C’est alors que la PRIERE prend tout son sens :

Parfois certaines personnes me disent : « Priez pour
moi!», et j'ai a cceur de leur répondre : «Certes, je
le fais pour vous, mais c’est trop facile de déléguer.
Rappelez-vous le sens de la vie, le sens du baptéme
et votre éducation religieuse...»

Pour moi mon quotidien, c’est ma mise en pratique
de lamesse (combien de piedsj'ailavés avec limage,
a chaque fois, de UHUMILITE enseignée par JESUS 1)

La Joie d'apporter a lautre TAMOUR et LAIDE fait
que la VIE EST BELLE. C’est pour cela que ma priere
du soir est :

«Merci mon Dieu pour tout ce que jai partagé, vécu et
tout ce que vous m'avez accordé ».
Cathy



VIE DE LA COMMUNAUTE

BAPTEMES sont devenus enfants de Dieu par le baptéme :

Raphaél LACOSTE, Isya CABOT, Tiago MORAIS, Aicha MEKCHOUCHE, Maddy GIFFARD, Loys KARA, Cassylie BARRAU,
Noa SEVILE, Isys ANCELIN, Rose LOUP, Lucile LOUP, Rafaél BOUTIN

SEPULTURES ont rejoint la maison du Pére

Lucile SERIEYS 95 ans

Francis ARMENGAUD

71 ans,

Anne-Marie DESTRUEL
73 ans,

René GIL 94 ans,

Etienne BEZIES 100 ans,
Michel PASSEMAR 88 ans

Marcelle CARRIE 94 ans

Germain-Jean ALVERGNE
92 ans

Marie-Louise CORNIER
91 ans

Yves GAYRARD 72 ans

Genevieve ARNOULD
97 ans

Julien PUECH 92 ans

Kléber VIDAL 95 ans,
Pierre SERVIERES 82 ans

Renée DELRIEU 92 ans

René VAYSSIERE 89 ans,
Simonne ZANCONATO
93 ans,

Paul LARROQUE 94 ans

Gilberte BAUGUIL 89 ans
Lucette RAMOND 88 ans

Hugues FABREGAL 93 ans,
Grazia PINTO 92 ans

Jean GENNARI 74 ans,
Gérard DELBES 78 ans,
Augusta VEDEL 93 ans,
Georges VERGUS 102 ans,
Thérese BRU 89 ans,
Jacques FOURES 81 ans,
Simone BOUZAT 87 ans

Guy REVELLAT 73 ans,
Georges ARNAL 83 ans

Pasqualina FRANCO 88
ans, René PUECH 79 ans

Corinne MAILHE 55 ans,
Marie DESORT 96 ans,
Rose SEVERAC 101 ans,
Francine RAFFANEL

72 ans,

Elise GALAUP 103 ans,
Yves CANIVENC 82 ans,
Yves DELERIS 84 ans,
Marinette LAFON 87 ans,

André MERCADIER 94 ans,

Jean ESPIE 92 ans,
Claudine JOURDAS 76 ans

Sully ABOULIN 95 ans

Jean-Marie VALAT 64 ans,
Yvonne PFISTER 101 ans,
Didier PAZOS 64 ans,
Monique FABRE 82 ans,
Aimé LAFFITTE 84 ans,
Max CAYRE 79 ans,

Daria GASPERETTI 97 ans,

Christian FARGET 76 ans,

Régine GIL 89 ans,

André MARTINEZ 74 ans,
Janine BARDINAL 87 ans,
Céleste LEROY 103 ans,
Thierry CHOLLOT 58 ans,
Jacques TORTORICI 95 ans,
Aldo LANDI 81 ans

Odile GAWLIK 83 ans

Raoul TROUCHE 89 ans,
Nicole LACAN 81 ans

Jacques CLERGUE 74 ans

Francis MAUREL 67 ans

Gilberte RIGAL 92 ans,

Léa JEAN 92 ans,

Claude CORDURIES 80 ans,
Marcel ALBOUY 88 ans,
Gisele ASSIE 91 ans,
Michel GASC 73 ans

Jacques RAMOUNEAU
93 ans,
Olivier COSTES 99 ans

Bulletin de soutien au journal Le Courrier
A découper, a photocopier ou a recopier sur papier libre et a renvoyer accompagné de votre don a
Paroisse du Ségala - 1, rue Courbet - 81400 CARMAUX
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Je fais un don pour la paroisse afin de soutenir Le Courrier, d'un montantde...............................o..... €

Je désire bénéficier d’'un recu fiscal : (] OUICINON
Chéque a lordre de «Association diocésaine d’Albi »

Des prétres a votre service au presbytére - 1 rue Courbet - 81400 CARMAUX

e Pere Dominique NGUYEN VAN KHA : e Pére Crépin DEGAN :
07.81.84.95.34 - vankha.nguyen(@yahoo.fr 06.52.13.12.67 - decreher@gmail.com

* Pére Hervé SOSSENGUE : e Pére Gérard SOULIE :
06.73.49.51.12 - p. sogoh@gmail.com 06.75.82.60.43 - ge.soulie@wanadoo.fr
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Horaires des Messes
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Date Horaire Eglise Date Horaire Eglise
Samedi 6 juillet 18h Blaye-Village Dimanche 25 aot
18h Mirandol 21 DTO 10h St Privat
Dimanche 7 juillet (4¢ DM) 10h30 Valence
14¢ DTO 10h St Privat Samedi 31 ao(t 18h Mirandol
(1¢" DM) 10h30 Valence Dimanche 1¢" septembre
Samedi 13 juillet 16h St Grégoire 22 DTO 10h St Privat
Dimanche 14 juillet (1e- DM) 10h30 Valence
15¢ DTO 10h St Privat Samedi 7 septembre 16h Sérénac
(2¢ DM) 10h30 Valence Dimanche 8 septembre
Samedi 20 juillet 16h Lédas 232 DTO 10h St Privat
Dimanche 21 juillet (2¢ DM) 10h30 Valence
16¢ DTO 10h St Privat Samedi 14 septembre
(3¢ DM) 10h30 Valence Dimanche 15 septembre
Samedi 27 juillet 16h Valdéries 24 DTO 10h St Privat
(messe de rentrée-Carmaux)
18h Vers (3 DM) 10h30 Valence
Dimanche 28 juillet Samedi 21 septembre
17¢ DTO 10h St Privat Dimanche 22 septembre
(4° DM) 10h30 Valence 25 DTO 10h St Privat
(messe de rentrée-Valence)
Samedi 3 aolit 18h Mirandol (42 DM) 10h30 Valence
Dimanche 4 aolt Samedi 28 septembre 16h Albignac
18¢ DTO 10h St Privat Dimanche 29 septembre
(1er DM) 10h30 Valence 26¢ DTO 10h St Privat
Samedi 10 ao(t 16h Saussenac (5¢ DM) 10h30 Valence
Di he 11 ao(t
imanche 11 aot MESSES DOMINICALES
19¢ DTO 10h St Privat Eglise Saint-Privat Eglise Notre-Dame de
de Carmaux Valence-d’Albigeois
(2 DM) 10h30 Valence « Samedi (voir feuille paroissiale) ~ * Dimanche : 11h
Mercredi 14 aoit 18h Mirandol 0 Dhenee s o et , o
Pour les autres messes, consulter la feuille paroissiale
Jeudi 15 aoiit ou notre site internet : https://carmaux.catholique.fr
Pour recevoir la feuille par mail deux fois par mois :
Assomption 10h St Privat envoyer un mail a l'adresse paroisse.carmaux@gmail.com
en précisant votre nom et votre prénom.

(3 DM) 10h30 Valence MESSES d’action de grace du Pére Hervé et du Pére Crépin
Jeudi 15 aoiit 10h Moularés e Valence, le 16 juin,a 11h e St Privat, le 30 juin, a 10h30
Dimanche 18 ao(t , . . . 5

L'Abbé Jean-Pierre REY a rejoint la Maison du Pere
20¢DTO 10h St Privat a l'age de 91 ans.
(3¢ DM) 10h30 Valence Vicaire a Carmaux de 1965 a 1978, il venait de féter
son 65°¢ anniversaire de sacerdoce lors de la messe
Samedi 24 ao(t 16h St Jean de Marcel

chrismale. Que Dieu l'accueille dans sa lumiére.



