INFOS

Le mardi 5 mars 2024, le Pere Evéque, Monseigneur BALSA, vient a la
rencontre des paroissiens de St Francois Ste Claire en Ségala.
-a 10h30, devant l'église de St Privat, départ du co-voiturage
-de 11h a 12h, a la salle des fétes de Valdéries
-de 12h a 14h, repas partagé (chacun apporte son repas, apéritif et boissons offerts)
18h15, MESSE a l'église St Privat de Carmaux
Venez nombreux !

VIE DE LA PAROISSE

- samedi 24 février, de 20h a 22h30 : réunion de préparation au mariage

- mercredi 28 février, a 15h, messe a la maison de retraite Plaisance a
Monestiés

- mercredi 6 mars, a 9h, messe a St Jean de Marcel

- mercredi 6 mars, a 15h, messe a la MARPA

- mercredi 6 mars, a 18h30, réunion de préparation au baptéme des
enfants de moins de 3 ans

- mardi 12 mars, a 15h, Chapelet de St Michel a I'Oratoire du Sacré Coeur
de Carmaux

tous les vendredis du temps de Caréme
a 16 heures
Chemin de Croix a I'église Sainte Cécile

DIOCESE - PASTORALE DES JEUNES - A vos agendas !

- samedi 2 mars, journée diocésaine de 1I'Appel Décisif pour les jeunes
collégiens et lycéens (inscription "Jeunes catéchumenes 2024 (google.com)")

- "VTTarn" du 3 au 7 juillet (1ére session : COMPLET) et du 22 au 26 aoft
(2éme session), jeunes@albi.catholique.fr

- rassemblement provincial AQUERO, du 10 au 13 avril, a Lourdes, pour les
4e et 3e de notre diocese,

(INSCRIPTIONS AQUERO 2024 - JEUNES (office.com))

- pour les lycéens, pelerinage des bérets bleus, a Lourdes, du 29 juin et ler
juillet, jeunes@albi.catholique.fr
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Le temps de Caréme nous invite a faire pénitence. Contrairement a ce
que I’imaginaire de certains véhicule, une idée de souffrance par des pratiques
ascétiques pour racheter ou payer leurs fautes, ce temps est celui de grace et de
pénitence intérieure qui s’articule entre trois dimensions : le jeline, la priere et
I’aumone (Cf. Mt 6, 1-6.16-18).

Le terme « pénitence », qui vient du latin « paenitentia », nous appelle
étymologiquement a changer de vie dés maintenant comme le Christ nous
recommande : « Convertissez-vous et croyez a 1’Evangile. » parce que « le
Royaume de Dieu est tout proche. », (Mc 1, 15).

La pénitence s’exprime par des efforts extérieurs: Le jelne et
I’aumone. Le fidéle, marqué par les cendres sur le front et par des privations
physiques, se souvient qu’il est poussiere et retourne en poussicre. Par ces deux
dimensions, il entre dans le combat spirituel pour lutter contre 1’esprit du mal
(colére, avarice, envie, orgueil, paresse, luxure, indifférence, racisme,
jalousie...). Il doit prendre conscience de sa condition humaine mortelle, il est
donc capable de commettre ces fautes contre Dieu et son prochain. Les
privations pratiquées rendent le fidele plus fort.

La pénitence est vécue d’une manicre intense par la priére, parce que
I’homme est aussi « capable de Dieu par la grace » comme le dit saint
Augustin. C’est pourquoi, il est appelé a revenir vers le Seigneur de tout son
ceeur et a lui donner la premiére place. Le Seigneur nous invite a nous retirer
dans la piece de notre coeur pour rencontrer « le Pére qui est présent dans le
secret ». Grace a ce temps de priére, notre coeur est purifié de nos désirs
mauvais par le feu de I’amour. Ce processus contribue aussi a notre conversion
et a la guérison de notre cceur.

Ce temps nous rappelle que Dieu ne cesse de tendre la main méme
quand nous tombons bien bas, Il nous prend par la main pour nous relever. Il
nous aime par un amour infini en son Fils unique. Il nous pardonne et nous
reléve dans le Sacrement de Réconciliation et de Pénitence.

Bonne route vers Paques.

P. Dominique Van Kha NGUYEN, curé



HORAIRES DE LA SEMAINE SAINTE

DATE HORAIRE EGLISE
Samedi 23 mars 17h30 Sérénac
17h30 Ste Cécile
Dimanche 24 mars 09h00 Valderieés
10h00 Moulares
Rameaux 10h00 Pampelone
10h30 St Privat
(4émeDM) 11h00 Valence
Lundi 25 mars 18h15 Oratoire SC
Mardi 26 mars 18h00 Messe Chrismale a la
Cathédrale Ste Cécile
d'Albi
Mercredi 27 mars 08h15 Oratoire SC
Jeudi 28 mars 18h15 Tanus
Jeudi Saint 18h15 Mirandol
Céne du Seigneur 18h15 St Privat
18h15 Valence
Vendredi 29 mars 17h15 St Privat
Chemin de Croix 17h15 Valence
Passion 18h15 Valderieés
18h15 Mirandol
18h15 St Privat
18h15 Valence
Samedi 30 mars 21h00 St Privat
Veillée Pascale 21h00 Valence
Dimanche 31 mars 10h00 Moulares
Jour de Paques 10h00 Mirandol
10h30 St Privat
(5éme DM) 11h00 Valence

Accueil Carmaux : du mardi au samedi, 9h30-12h

tel : 0563 76 51 88

Accueil Valence d'Albigeois : lundi 9h30-12h et jeudi 10h - 11h30
tel : 0563 56 40 05

paroisse.carmaux@gmail.com

pour tout renseignement :
https://carmaux.catholique.fr

MESSES DU SECTEUR CARMAUX

samedi 2 mars 2024

17h30, a St Privat, messe anticipée
dimanche 3 mars 2024
10h, a Pampelonne, messe, intention Marie-Héléne RUIZ, famille d'Alphonse
BONNET, famille de Frangois GUITTARD et famille de Henri FRAYSSINET
10h30, a St Privat, messe, intention pour le repos des dmes du purgatoire

Mardi 5 mars 2024 : visite du Pére Evéque, Monseigneur BALSA
18h15, a St Privat, messe

samedi 9 mars 2024

17h30, a St Privat, messe anticipée
dimanche 10 mars 2024
10h, a Tanus, messe, anniversaire Gabriel DELPOUX
10h30, a St Privat, messe, neuvaine Gilberte RIGAL

Messes en semaine a I'Oratoire du Sacré Coeur de 1'église St Privat
mercredi et samedi : 8h30 messe
jeudi: 8h15 office des laudes ; 17h30 Chapelet
lundi, mardi jeudi et vendredi : 18h15 messe
18h45 office des Vépres

Priére pour le Caréme de saint Anselme (1033-1109)

"Seigneur mon Dieu, donne a mon coeur de te désirer ;
en te désirant, de te chercher ;
en te cherchant, de te trouver ; en te trouvant, de t’aimer ;
et en t'aimant, de racheter mes fautes ;
et une fois rachetées, de ne plus les commettre.

Seigneur mon Dieu, donne a mon coeur la pénitence, a mon esprit le repentir,
a mes yeux la source des larmes, et 8 mes mains la largesse de 'aumoéne.
Toi qui es mon Roi, éteins en moi les désirs de la chair, et allume le feu de ton amour.
Toi qui es mon Rédempteur, chasse de moi I'esprit d’orgueil,
et que ta bienveillance m’accorde I'esprit de ton humilité.

Toi qui es mon Sauveur, écarte de moi la fureur de la colére,
et que ta bonté me concede le bouclier de la patience.

Toi qui es mon Créateur, déracine de mon ame la rancoeur,
pour y répandre la douceur d’esprit.

Donne-moi, Pére trés bon, une foi solide, une espérance assurée
et une charité sans faille.

Toi qui me conduis, écarte de moi la vanité de 'dme, l'inconstance de I'esprit,
I’égarement du coeur, les flatteries de la bouche, la fierté du regard.

O Dieu de miséricorde, je te le demande par ton Fils bien-aimé, donne-moi de vivre la
miséricorde, I'application a la piété, la compassion avec les affligés,
et le partage avec les pauvres."




