
PELERINAGE	PAROISSIAL	A	LOURDES	
Lundi	2	et	mardi	3	octobre	

un	pèlerinage	paroissial	est	organisé	au	départ	de	
Valence	et	Carmaux.	Inscriptions	auprès	de	

madame	Colette	GIROUSSENS	:	07	48	15	63	91	
Coût	du	pèlerinage	:	160	€	

dans	la	limite	des	places	disponibles	

Bienvenue	à	Karine	Dedieu,	nouvelle	secrétaire	de	la	paroisse	!	
	

	
	
	
	
	
PAROISSE	
L'équipe	de	prêtres	travaille	sur	le	planning	des	messes	d'octobre	et	novembre.	Soyez	

patients	!	
	

Eveil	à	la	foi	-	catéchisme	&	aumônerie	
INSCRIPTIONS	de	3	à	18	ans	

auprès	du	secrétariat	-	1	rue	Courbet	à	Carmaux	
Pour	retrouver	les	racines	de	notre	culture	et	apprendre	à	connaître,	à	aimer	et	à	

suivre	Jésus.	
	

Vendredi	15	septembre	:	18h30,	à	Valdéries	
Rentrée	des	catéchistes	de	la	paroisse	St	François	Ste	Claire	en	Ségala	

	
Journées	du	Patrimoine	:	Visite	guidée	de	l'Orgue	de	l'église	Saint	Privat	

Samedi	16	septembre	de	14h30	à	17h15	
Dimanche	17	de	14h30	à	18h.	

Petite	audition	d'orgue	à	15h,	16h	et	17h.	
	
Toute	 l'année,	vous	pouvez	soutenir	votre	paroisse,	votre	diocèse,	en	 faisant	un	don	
pour	 la	 vie	 de	 l'Eglise,	 le	 traitement	 des	 prêtres,	 la	 rémunération	 des	 salariés,	 le	
soutien	des	prêtres	âgés	et	la	formation	des	laîcs	en	mission.	
RDV	 sur	 http://don-diocèsealbi.fr/	 ou	 envoyez	 votre	 don	 par	 chèque	 (à	 l'ordre	 de	
l'A.D.A.)	au	secrétariat	paroissial	1	rue	Courbet	816400	CARMAUX.	
	
DIOCÈSE	
Le	pape	François	a	nommé	Mgr	Jean-Louis	BALSA	pour	succéder	à	Mgr	LEGREZ	
comme	archevêque	d'Albi.	Originaire	de	Nice,	Mgr	Balsa	était	évêque	en	Ardèche	

depuis	2015.	Il	sera	installé	à	la	cathédrale	d'Albi	dimanche	17	septembre,	à	16h	!	
Prions	pour	notre	nouvel	évêque	!	

	
Secrétariat	paroissial	
https://carmaux.catholique.fr	 	 paroisse.carmaux@gmail.com	
Accueil	Carmaux	:	du	mardi	au	samedi,	9h30	-	12	h	
tel	:	05	63	76	51	88	
Accueil	Valence	d'Albigeois	:	lundi	9h30-12h	et	jeudi	10h	-	11h30	
tel	:	05	63	56	40	05	

	
 

UNE SPIRITUALITE DANS LA COMMUNION 

 Au terme du grand Jubilé de l’An 2000, le pape Jean-Paul II a rendu publique sa 
lettre apostolique intitulée Novo Millennio Ineute pour inviter le peuple de Dieu à « aller 
au large » (Lc 5, 4). Par cette proposition, le Pape a voulu nous exhorter de « faire de 
l’Eglise la maison et l’école de la communion » (Cf. NMI, n°43). « Avant de programmer 
des initiatives concrètes, il faut promouvoir une spiritualité de la communion, en la 
faisant ressortir comme principe éducatif partout où sont formés l’homme et le chrétien, où 
sont éduqués les ministres de l’autel, les personnes consacrées, les agents pastoraux, où se 
construisent les familles et les communautés. » (NMI, n°43). 

-De qui s’agit-il ? 
 Il s’agit avant tout d’un regard du cœur porté sur le mystère de la Sainte Trinité 
qui demeure en nous. « La communion est le fruit et la manifestation de l'amour qui, 
jaillissant du cœur du Père éternel, se déverse en nous par l'Esprit que Jésus nous donne (cf. 
Rm 5,5). Cette communion fait de tous les membres de toutes nations, tribus, peuples et 
langues (Cf. Ap 7, 9) « un seul cœur et une seule âme » (Ac 4,32) ». Et nous reconnaîtrons 
que tous ceux qui sont à nos côtés sont nos frères. 
-Comment être une spiritualité de la communion ? 
 D’abord, c’est la capacité d’être attentif à son frère dans la foi, parce qu’il est 
aussi créé à « l’image et la ressemblance de Dieu » comme moi (Cf. Gn 1, 26-27). Et dans 
l’unité profonde du Corps mystique dont ce Corps a le Christ comme Tête, ce frère est 
donc considéré comme « l’un des nôtres ». C’est pour cela, nous devons apprendre à savoir 
« partager ses joies et ses souffrances, à deviner ses désirs et à répondre à ses besoins, pour 
lui offrir une amitié vraie et profonde » (NMI, n° 43). 
 Et puis, c’est aussi la capacité de voir ce qui est positif dans l’autre. Cette 
capacité nous permet de l’accueillir comme il est et "de le valoriser comme un don de 
Dieu : un don pour moi ». 
 Enfin, c’est savoir « donner une place » à son frère, l’aimer avec ses qualités et 
ses défauts, et porter ainsi « les fardeaux les uns des autres » (Ga 6,2). Soyons sobres et 
veillez sur les tentations égoïstes qui nous guettent jour et nuit et qui cherchent à nous 
dévorer par compétition, carriérisme, défiance, jalousies, égocentrisme, injure, calomnie 
etc (Cf 1P 1, 5). Le pape exhorte que « sans ce cheminement spirituel, les moyens 
extérieurs  de la communion serviraient à bien peu de chose. Ils deviendraient des façades 
sans âme, des masques de communion plus que ses expressions et ses chemins de 
croissance. » (NMI, n°43). 
 A la rentrée de l’année pastorale 2023-2024, cette spiritualité de la communion se 
présente comme un grand défi pour notre paroisse St François et Ste Claire en Ségala. Nous 
demandons à l’Esprit-Saint de nous éclairer sur des chemins à suivre et l’audace « d'aller 
au large » pour la gloire de Dieu et le salut des âmes. 

Père Dominique NGUYEN VAN KHA, curé - modérateur 



MESSES	secteur	CARMAUX	
	

dimanche	10	septembre	:	10h,	MESSE	UNIQUE	
installation	du	Père	Dominique	NGUYEN	VAN	KHA	 	
Mardi	12	septembre	:	15h,	messe	EHPAD	du	Bosc,	à	Carmaux	
Jeudi	14	septembre	10h,	messe	au	Ségur	
samedi	16	septembre	:		
17h30,	messe	à	Monestiés,	Fête	de	la	Sainte	Croix	
17h30,	messe	à	St	Privat	
dimanche	17	septembre		
9h30,	messe	à	TREBAN	
10h,	messe	à	Mirandol	
10h30,	messe	à	St	Privat	
mercredi	20	septembre	:	15h,	messe	EHPAD	Pampelonne	
samedi	23	septembre	
17h30,		messe	à	St	Privat	
dimanche	24	 septembre	 :	 10h30,	MESSE	DE	RENTREE	à	
Carmaux,	 bénédiction	 des	 cartables	 et	 des	 outils	 de	
travail,	suivie	d'un	apéro	
mardi	26	septembre	:	15h	Messe	EHPAD	du	Bosc,	à	Carmaux	
mercredi	27	septembre	:	15h	messe	EHPAD	Monestiés	
	

Oratoire	du	Sacré	Coeur	de	l'église	St	Privat	:		
mercredi,	jeudi	et	samedi	:	8h10	office	des	laudes	
mercredi	et	samedi	:	8h30	messe	
jeudi		:	17h30	chapelet	
lundi,	mardi	jeudi	et	vendredi	:		 18h15	messe	
																						 	 	 	 	 18h45	office	des	vêpres	
	

mardi	3	octobre,	15h	chapelet	St	Michel	à	l'église	St	Privat	
	
	
	

MESSES	secteur	VALENCE	D'ALBIGEOIS	
	

dimanche	10	septembre	:	10h,	MESSE	UNIQUE	à	Carmaux	
installation	du	Père	Dominique	NGUYEN	VAN	KHA	 	
mardi	12	septembre	:	17h30,	messe	à	Ligots	
mercredi	13	septembre	:	8h30,	messe	à	Valence	
jeudi	14	septembre	:	17h30,	messe	à	Valence	
vendredi	 15	 septembre	 :	 9h,	 messe	 à	 la	 communauté	
religieuse	de	Valence	
samedi	16	septembre	:		9h,	messe	à	Lacapelle	
	 	 	 	 17h30,	messe	à	St	Grégoire	
dimanche	17	septembre		:	11h,	messe	à	Valence	
mercredi	20	septembre:	17h30,	messe	à	Valdériès	
jeudi	21	septembre	:	17h30,	messe	à	Valence	
vendredi	 22	 septembre	 :	 9h,	 messe	 à	 la	 communauté	
religieuse	de	Valence	
samedi	23	septembre	:		9h,	messe	à	Caussanel	
	 	 	 	 17h30,	messe	à	St	Julien	
dimache	 24	 septembre	 :	 11h,	 MESSE	 DE	 RENTREE	 à	
Valence,	 bénédiction	 des	 cartables	 et	 des	 outils	 de	
travail,	suivie	d'un	apéro	
mardi	26	septembre	:	17h30,	messe	à	St	Cirgue	
mercredi	27	septembre	:	8h30,	messe	à	Valence	
samedi	30	septembre	:	17h30,	messe	à	Assac	
messe	précédée	par	un	temps	de	chapelet	
	

-	mardi,	mercredi	et	jeudi	:	8h30	office	des	laudes	-	chapelet	
-	les		 13,14	et	15	;	20,	21	et	22	
	 	 	 	 							17h30	office	des	vêpres	-	chapelet		
	

mardi	et	mercredi	:	de	10h	à	12h	
Permanence	du	curé	,	écoute	spirituelle	ou	confession	


